
6 | der EPPENDORFER Ausgabe März 2024

Bevor die Wahlen be-
gannen, wurden Bär-
bel Spiering und Mar-
tin Wolffheim für 25 
Jahre Mitgliedschaft 
mit der silbernen Eh-
rennadel gewürdigt.

Einige Vorstandsmitglieder wurden von den anwesenden 
49 wahlberechtigten Mitgliedern neu bzw. wieder gewählt:
1. Vorsitzende - Brigitte Schildt
Schatzmeisterin - Christiane Krüger
Beisitzer - Christian Altstaedt
Beisitzerin - Imnira Gudzevic  
Kassenprüfer - Paul Gutgesell
Alle Kandidaten nahmen die Wahl an.

Marianne Dodenhof beendete ihre Amtszeit als Beisitze-
rin im Vorstand und die 1.Vorsitzende hat ihr persönlich 
und sehr herzlich für die sehr gute Unterstützung und 
ihr Engagement im Vorstand und Verein gedankt. Zum 
Abschied erhielt sie ein Geschenk.
Die Abstimmung zur Beitragserhöhung wurde von den 
Mitgliedern einstimmig angenommen. Folgende Beiträ-
ge sind rückwirkend ab 1.1.2024 als Jahresbeiträge zu 
überweisen. In diesen Beträgen sind keine Portokosten 
enthalten. 
Einzelmitglieder zahlen statt 36 EUR jetzt 40 EUR .
Ehepaare wurden ebenfalls angeglichen und zahlen statt 
48 EUR jetzt 60 EUR. 
Erklärung: Bei Ehepaaren zahlt der 1. Partner den 
Grundbetrag von 40 EUR und der 2. Partner 50 % davon, 
das ergibt die Summe von 60 EUR.
Der Jahresbeitrag für inhabergeführte Unternehmen, 
Firmen oder Institutionen beträgt 70 EUR ab 1.1.2025.
Aus datentechnischen Gründen können wir unsere Aktion 
„Adventpäckchen“ nicht mehr ausführen. In 2023 hatten 
wir uns für eine Zuwendung an den „Borsteler Tisch“ 
entschieden. Zusammen mit den gesammelten Spenden 
auf unseren Veranstaltungen und einer Summe aus der 
ehemaligen Aktion, haben wir Wolfgang Jäger im Januar 
einen Scheck über 1000 EUR überreichen können. 
Über weitere Spenden und Restsummen, die noch 
vorhanden sind, wurde dem Vorstand vollster Vertrauen 
ausgesprochen, wie künftig damit verfahren werden soll.
Weitere Wortmeldungen gab es nicht. 
Der offi zielle Teil der Jahreshauptversammlung endete 
um 20.40 Uhr. Brigitte Schildt 

Die 1. Vorsitzende begrüßte die anwesenden Mitglieder 
und nach dem tradtionellen Imbiss begann sie mit ihrem 
Jahresbericht. 
Sie begann mit den Veränderungen in der Mitglieder-
bewegung. Im laufenden Geschäftsjahr verließen uns 
22 Mitglieder und leider auch Abschiede für immer. Wir 
gedachten ihrer mit einer Schweigeminute. In 2023 be-
grüßten wir 15 neue Mitglieder und weitere zwei Mitglieder 
Anfang 2024. Alle wurden namentlich genannt. Aktuell 
besteht der Verein aus knapp 250 Mitgliedern. 
Folgemde Aktivitäten fanden statt: monatliche Vor-
stands- und Redaktionssitzungen, Stammtischabende, 
Jahreshauptversammlung mit Wahlen, Mitgliederabende 
mit unterschiedlichen Themen, das Landstraßenfest, Be-
sichtigungen, Frühschoppen, Sommereise, kulinarische 
Ausfl üge, Bowling, Tag der offenen Tür, Glühweinabend, 
die Adventsfeier mit zu ehrenden Mitgliedern und erst-
malig ein Januarempfang für neue Mitglieder. Auf der 
Adventfeier wurde Walter Schönfeld für 25 Jahre Mit-
gliedschaft mit der silbernen Ehrennadel ausgezeichnet 
und auch Gertraud Rhine für 15 Jahre ehrenamtliches 
Wirken im Verein. Der Kontakt zu anderen Vereinen und 
Initiativen wird gehalten. Ebenso zum Bezirksamt und 
von den Sitzungen wird berichtet. 
Der Vorstand dankte allen Mitgliedern, für die Portibeteili-
gung, Zuwendungen, den Spendern auf der Sommerreise 
und sonstigen Ausfahrten usd nicht zuletzt den Mitglie-
dern, die ein vielfacheis Ihres Beitrages zahlen.
Vorschau für 2024: 
Mitgliederabende mit interessanten Themen, kulinarische 
Ausfl üge, Stammtisch, Bowling,
Landstraßenfest und Frühschoppen, Sommerreise, Tag 
der offenen Tür, Glühweinabend, Adventfeier und Janu-
arempfang für neue Mitglieder in 2024. 
„Der Eppendorfer“ ist eine gern gelesene Vereinszeit-
schrift und kommt bei Mitgliedern,  Leserinnen und 
Lesern gut an. Diese Wertschätzung verdanken wir 
vor allem der EBV-Redaktion mit allen ehrenamtlichen 
Redaktionsmitarbeiter*innen, für spontane Ideen und 
aktuelle Berichterstattung. 
Die 1. Vorsitzende bedankte sich bei allen Mitgliedern, 
die in 2023 aktiv mitgewirkt hatten, und zwar bei allen 
Aktivitäten, die stattfanden. Einen großen Dank erhielten  
Redaktions- und Vorstandsmitglieder. Auch das Martini-
Team wurde bedacht. Sie bescheinigte dem Vorstand, 
dass die Zusammenarbeit von Zuverlässigkeit, Vertrauen 
und Loyalität geprägt war.
Die Schatzmeisterin gab ihr Statement über die Finan-
zen ab. Die Einnahmen waren höher als die Ausgaben, 
sodass sich ein Plus von € 1266,38 ergab. Die Zeitungs-
kosten warfen einen Minigewinn von € 31,39 ab. 
Die Kassenprüferinnen Heidi Garbrecht und Imnira 
Gudzevic hatten die Belege geprüft und keine Bean-
standungen festgestellt. Der Prüfbericht ist erstellt. Dem 
Vorstand wurde auf Antrag der Mitgliederversammlung 
mit 7 Enthaltungen die Entlastung erteilt. 

Bericht des Vorstands zum Geschäftsjahr per 31.12.2023 

von li: B.Schildt, M.Wolffheim, B.Spiering

von li. B.Schildt, E. Augustin, G.Weibchen, C. Krüger, I. Gudzevic, 
C. Altstaedt, C. Mekhchoun, D. Steinhäuser  
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Die Fragebogen-
konzeption und 
Auswertung der 

Hörstudie findet statt 
durch:

Fraunhofer IDMT & 
Hörzentrum Oldenburg

Die neuesten Hörgeräte, wie z. B. das Pure CnG IX 
und das Active, sind wahre Designobjekte. Sie wur-
den speziell entwickelt, um nicht nur erstklassige 
Hörleistung zu bieten, sondern auch stilvoll und un-
auffällig zu sein. Das Design moderner Hörgeräte 
ist schick, schlank und ästhetisch ansprechend.

Die Steuerung von Hörgeräten 
über eine Smartphone-App ist ein 
weiterer Meilenstein in der Ent-
wicklung moderner Hörtechnologie. 
Sie bietet Ihnen die Möglichkeit, Ihr 
Hörerlebnis auf eine ganz neue Art 
und Weise zu personalisieren und zu 
optimieren. Erleben Sie den Komfort und 
die Flexibilität der Steuerung Ihrer Hörge-
räte direkt über Ihr Smartphone.

    100 Teilnehmer:innen
    für Hörstudie
    gesucht!

Die nächste Generation ist da: Hörgeräte 
sind nur für ältere Menschen? Das war einmal. 
Kaum noch zu sehen. Immer mehr Menschen 
verbessern mit innovativen Hörgeräten ihr Leben.

Testen Sie 
14 Tage kostenlos 

innovativste
Hörgeräte!

Testen Sie 
14 Tage kostenlos 

Testen Sie 

H Ö R S T U D I E

Wie gut hören Sie?
Laut WHO leiden weltweit Millionen 
von Menschen an Hörverlust, und 
viele von ihnen sind sich dessen nicht 
bewusst. Insbesondere die Generati-
on 50+ ist anfällig für altersbeding-
ten Hörverlust. Untersuchungen zei-
gen, dass mehr als 30 Prozent der 
Menschen im Alter zwischen 50 und 
74 Jahren eine Hörminderung ha-
ben, wovon ein beträchtlicher Teil 
der Betroffenen ihren Hörverlust 
nicht erkennt oder ignoriert. Ärzte 
und Hörakustiker raten deshalb zu 
regelmäßigen Hörtests. 

Quelle: World Health Organization (2021). 
Deafness and hearing loss

Entdecken Sie neueste Hörgeräte, 
mit denen man weit mehr kann, als 
nur besser zu hören. Sie bieten mo-
derne Funktionen wie z.B. eine Ver-
netzung mit dem Smartphone und 
ermöglichen einen erstklassigen Hör-
komfort sowie brillante Klangqualität 
– z.B. beim Musikhören. Interessierte 
können diese innovativen Hörgeräte 
im Rahmen der Hörstudie 14 Tage 
kostenlos bei Musterakustik in Ihrer 
Nähe probetragen. 

Zusammen mit dem Fraunhofer-Insti-
tut für Digitale Medientechnologie 
IDMT und dem Hörzentrum Olden-

burg führen wir eine wissenschaftliche 
Studie durch. Pro Fachgeschäft su-
chen wir 100 Teilnehmer:innen!

Innerhalb der Hörstudie testen wir 
moderne Hörgeräte des renommier-
ten Herstellers Signia. Die Hörstudie 
steht allen mit einer leichten oder 
mittleren Hörminderung offen, die 
nach innovativen Lösungen für ihr Hör-
vermögen suchen. Es lohnt sich diese 
Chance zu ergreifen, auch wenn Sie 
sich nicht sicher sind ob eine Hörmin-
derung vorliegt. Im Rahmen der Hör-
studie wird bei allen Teilnehmer:innen 
kostenlos ein Hörtest durchgeführt. 

Jetzt Hörgeräte Innovationen kostenlos testen!

Jetzt anmelden unter:

Die neuesten und smartesten 
Hörgeräte von Signia 

stehen für die ersten 100 Tester:innen bereit.
Die modernen Hörgeräte bieten nicht nur erstklassige Klangqualität und ein naturnahes Hör-
erlebnis, sondern sie sind auch mit fortschrittlicher Konnektivität ausgestattet. Durch die Ver-
bindung mit dem Smartphone können Anrufe entgegengenommen, Musik gestreamt und 
die Hörgeräte individuell angepasst werden – und das alles ganz bequem über eine App.

21 3

Gleich kostenlos 
vor Ort teilnehmen! 
Melden Sie sich noch heute an – 
denn die Plätze sind auf 
100 Teilnehmer:innen pro 
Fachgeschäft begrenzt.

 040 - 238 019 11

14 Tage kostenlos 
testen und Meinung 
abgeben. 
Testen Sie die kleinsten 
Hörgeräte ausgiebig in Ihrem 
Alltag und bewerten Sie diese 
im Rahmen einer Online-
Befragung.

Kaufoption und 
Rabatt erhalten.
Sie möchten ihre Signia-
Hörgeräte nach dem Test 
gerne weitertragen? Kein 
Problem.Wir bedanken uns 
für Ihre Meinung mit einem 
Rabatt von 100 Euro*.

So machen Sie bei der Studie mit.

An diesem Zeichen 
erkennen Sie teilnehmende 
Hörakustiker:

Rund um gutes Hören und innovative Hörgeräte.

Seite 04H Ö R S T U D I E  2 0 2 4 2 0 2 4

Tel.: 040 - 238 019 11

*Der Rabatt bezieht sich bei 
Hörgeräten auf den Eigenanteil 
bei gesetzlich Versicherten und 
ist gültig bis zum 31.03.2024. Für 
Privatversicherte erstellen wir 
gerne ein passendes Angebot.

Die New HearingHÖRSTUDIE2024

WI
RMACHENM

IT

OTON Die Hörakustiker am UKE GmbH
Martinistraße 64, 20251 Hamburg
www.oton-hoerakustik.de

Öffnungszeiten
Montag bis Freitag
09:00 - 18:00 Uhr
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Die Fragebogenkonzeption und Auswertung der Hörstudie findet statt durch:

Fraunhofer IDMT & Hörzentrum Oldenburg

Diese Oldenburger Einrichtungen erforschen seit vielen Jahren, 
wie das Hören mit Hörgeräten und Hearables verbessert werden kann.

Melden Sie sich hier an:

Tel: 040 - 238 019 11

S O  K A N N  S I C H 
G U T E S  H Ö R E N  A U C H 

S E H E N  L A S S E N : 

Sieht aus wie ein Earbud – lässt Sie 
besser Hören wie ein Hörgerät. 

Freuen Sie sich auf unser 
großes New Hearing ready

Sortiment.

* nach Verfügbarkeit

Ausgabe 2024

Seite 02 Seite 03H Ö R S T U D I E  2 0 2 4

Entdecken Sie die neuesten Hörgeräte und moderne Akustiker

Die Hörstudie für die 
Generation 50+

W I R  B I E T E N  I H N E N :

• Modernste Anpasstechnologie
• Top ausgebildete Hörakustiker:innen, 

die ihren Beruf mit viel Leidenschaft 
ausüben

• Ein großes Sortiment an smarten Hör-
lösungen mit Akku, künstlicher Intelli-
genz und Vernetzungsmöglichkeiten

• Digitale Beratungstools, mit denen 
wir Ihren Hörerfolg simulieren können

• Fernanpassung und Fernwartung 
Ihrer Hörsysteme*

• Zeitgemäßes Nachhaltigkeitskonzept

Zusammen mit dem Fraunhofer-Institut für 
Digitale Medientechnologie IDMT und dem 
Hörzentrum Oldenburg führen wir eine wis-
senschaftliche Studie zu besserem Hören 
mit modernsten Hörgeräten durch. 

Die Fragestellung: Was sind die speziellen Anforderun-
gen der Zielgruppe 50+ an Hörgeräte und Akustiker? 
Design und Entwicklung des dabei eingesetzten Frage-
bogens sowie Auswertung der Studie erfolgen durch 
das Fraunhofer-Institut für Digitale Medientechnologie. 
Das Hörzentrum Oldenburg führt zudem in der Studie 
eine Vergleichsstichprobe durch. Sie können Teil der Stu-
die bei Ihrem teilnehmenden Hörakustiker werden. Die 
Hörstudie steht allen Personen ab 50 Jahren offen, die 
nach innovativen Lösungen für ihr Hörvermögen suchen. 

Neueste Hörgeräte bieten faszinierende Funktionen 
und ermöglichen einen modernen Hörkomfort sowie 
erstklassige Klangqualität. Die Bauformen ähneln dar-
über hinaus nicht mehr klassischen Hörgeräten, son-
dern eher Earbuds. Wir wollen herausfinden, was jün-
gere Träger:innen ab 50 über die neuen Möglichkeiten 
sagen. Interessierte können dafür neueste Hörgeräte 
14 Tage kostenlos probetragen und teilen ihre Eindrü-
cke und Erfahrungen mit.

Wir von OTON Die Hörakustiker glauben daran, dass man 
Hörgeräteträger:innen heute anders beraten sollte als früher. 
Deshalb haben wir uns der New Hearing Initiative angeschlossen.

    Ihr New Hearing
    Akustiker in der Region:
    OTON Die Hörakustiker
   in Hamburg Eppendorf (UKE)

H Ö R S T U D I E  2 0 2 4

Testen 
Sie 14 Tage 
kostenlos 

innovativste
Hörgeräte
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Die Fragebogenkonzeption und Auswertung der Hörstudie findet statt durch:

Fraunhofer IDMT & Hörzentrum Oldenburg
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Die Fragebogen-
konzeption und 
Auswertung der 

Hörstudie findet statt 
durch:

Fraunhofer IDMT & 
Hörzentrum Oldenburg

Die neuesten Hörgeräte, wie z. B. das Pure CnG IX 
und das Active, sind wahre Designobjekte. Sie wur-
den speziell entwickelt, um nicht nur erstklassige 
Hörleistung zu bieten, sondern auch stilvoll und un-
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H Ö R S T U D I E

Wie gut hören Sie?
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viele von ihnen sind sich dessen nicht 
bewusst. Insbesondere die Generati-
on 50+ ist anfällig für altersbeding-
ten Hörverlust. Untersuchungen zei-
gen, dass mehr als 30 Prozent der 
Menschen im Alter zwischen 50 und 
74 Jahren eine Hörminderung ha-
ben, wovon ein beträchtlicher Teil 
der Betroffenen ihren Hörverlust 
nicht erkennt oder ignoriert. Ärzte 
und Hörakustiker raten deshalb zu 
regelmäßigen Hörtests. 

Quelle: World Health Organization (2021). 
Deafness and hearing loss
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gerne ein passendes Angebot.

Die New HearingHÖRSTUDIE2024

WI
RMACHENM

IT

OTON Die Hörakustiker am UKE GmbH
Martinistraße 64, 20251 Hamburg
www.oton-hoerakustik.de

Öffnungszeiten
Montag bis Freitag
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Kontakt zu uns:
Büro:
Schedestr. 2 • 20251 Hamburg
Tel. 46 96 11 06

Website: https://der-eppendorfer.de
Facebook: https://facebook.com/ebv1875

Bankverbindung: Commerzbank
IBAN: DE42 2004 0000 0325 8001 00
BIC: COBADEFFXXX
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Kontakt zu uns:
Büro:
Schedestr. 2 • 20251 Hamburg
Tel. 46 96 11 06

E-Mail-Adressen:
Vorstand@EBV1875.de

Vorstand:
1. Vorsitzende: Brigitte Schildt
B.Schildt@EBV1875.de

2. Vorsitzender: Günter Weibchen
G.Weibchen@EBV1875.de
Kontakt zur Polizei, Reisen, besondere Anlässe

Schatzmeister: Dr. Christiane Krüger
C.Krueger@EBV1875.de

Schriftführerin: Gesina Pansch
G.Pansch@EBV1875.de
Protokolle, Redaktion, besondere Anlässe

Beisitzer:
Christian Altstaedt
C.Altstaedt @EBV1875.de
Homepage, Facebook, Newsletter, Redaktion

Ekkehard Augustin
E.Augustin@EBV1875.de
Kommunales

Marianne Dodenhof
M.Dodenhof@EBV1875.de
Adventaktion, besondere Anlässe

Mathias Schürger
M.Schuerger@EBV1875.de
Redaktion, besondere Anlässe

... und zum Glück gibt es noch viele
helfende Hände…
Der Vorstand ist dankbar für aktive Mithilfe
und Engagement.   Sagen Sie uns, wo Sie
helfen können und wollen – ohne gleich in
den Pflichtenkalender des Vorstands
eingebunden zu sein.

Website: https://der-eppendorfer.de
Facebook: https://facebook.com/ebv1875

Unter diesen Adressen finden Sie unsere aktu-
ellen Termine und die Zeitschrift „der Eppen-
dorfer“ zum Lesen und Downloaden.

Bankverbindung: Commerzbank
IBAN: DE42 2004 0000 0325 8001 00
BIC: COBADEFFXXX

Holthusenbad: Gut aufgestellt für die Zukunft
Das Hamburger Wetter ist manchmal
richtig fies! Sturmböen, die einem
schmerzhaft die Regentropfen ins Ge-
sicht schleudern. An solchen Tagen
entfaltet das Holthusenbad eine magi-
sche Anziehungskraft. Nur zu gern
planscht man dann im warmen Was-
ser der Schwimmhalle und lässt sich
von den Thermen, Schwitz- und Aro-
mabädern aufwärmen.
Lange mussten wir wegen Corona auf
diese Wohltat für Körper und Geist ver-
zichten. Kaum läuft der Betrieb wieder,
droht neues Ungemach: die Energie-
krise. Hamburg reagiert mit Einspar-
maßnahmen und  natürlich ist auch der
energieintensive Betrieb von Bäderland
betroffen: In den Ganzjahresfreibädern
wurde die Wassertemperatur auf 25
Grad abgesenkt. Erwarten uns weite-
re Einschränkungen? Michael Dietel,
Pressesprecher vom Bäderland, gibt
uns Auskunft (Stand: 2.9.2022):
Energieversorgung: „Das Holthusen-
bad  ist an Fernwärme angebunden,
die in Hamburg ja nur zu einem äu-
ßerst geringen Teil aus Gas produziert
wird. Die Saunen werden mit Strom be-
heizt, wir beziehen seit rd. 15 Jahren
ausschließlich Ökostrom.
Derzeit gibt es auch noch keine Wär-
mepumpen, die leistungsstark genug
wären, um ein Schwimmbad und eine
Therme ausreichend mit Energie zu

versorgen. Aber wir sind ständig in
Beobachtung des Marktes. Es ist ja
grundsätzlich (auch ohne Energiekri-
se) unser Anliegen, ressourcensparend
bzw. mit so wenig Energieinput wie
möglich unsere Dienstleistungen anzu-
bieten.“
Energieeinsparung:„Vorerst wird es
keine Reduktion von Temperaturen
oder Öffnungszeiten geben. Wir hat-
ten jetzt im Juli und August ja geschlos-
sen. Das hat schon enorme Mengen
an Energie eingespart. Seit Septem-
ber ist wieder regulär geöffnet. Aber ich
sage es ganz ausdrücklich: Das ist eine
Momentaufnahme. Wenn sich die Ge-
samtsituation verändert, werden wir un-
mittelbar reagieren und entsprechen-
de Einsparmaßnahmen vornehmen,
die sich an den bundesweiten Maß-
nahmenplan der Bäderallianz orientie-
ren. Wir möchten die Bäder so lang wie
möglich für Schwimmenlernen und
Gesundheitssport (also auch Bahnen-
schwimmen) nutzbar und geöffnet hal-
ten. Spiel- und Spaßangebote würden
als erste zurückgefahren werden.“
Preis:„Jetzt ganz akut zum Herbst wird
es keine Preiserhöhungen geben.“
Die Herbststürme können also kom-
men. Die Chancen stehen gut, dass
uns die Wellness-Oase Holthusenbad
offen steht, um das schlechte Wetter
einfach zu vergessen.

Text: Marion Bauer
Foto: Bäderland
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E-Mail-Adressen:
Vorstand@EBV1875.de
Vorstand:
1. Vorsitzende: Brigitte Schildt
B.Schildt@EBV1875.de
2. Vorsitzender: Günter Weibchen
G.Weibchen@EBV1875.de
Kontakt zur Polizei, Reisen, besondere 
Anlässe
Schriftführerin: Christiane Mekhchoun
C.Mekhchoun@EBV1875.de
Protokolle
Schatzmeisterin: Dr. Christiane Krüger
C.Krueger@EBV1875.de
Beisitzer:
Christian Altstaedt
C.Altstaedt @EBV1875.de
Homepage, Facebook, Newsletter, Redaktion
Ekkehard Augustin
E.Augustin@EBV1875.de
Kommunales
Imnira Gudzevic
I.Gudzevic@EBV1875.de
besondere Anlässe
Mathias Schürger
M.Schuerger@EBV1875.de
Redaktion, besondere Anlässe 
Zugewählter Beisitzer::
Dieter Steinhäuser
D.Steinhaeuser@EBV1875.de
Diverses
... und zum Glück gibt es noch viele 
helfende Hände…
Der Vorstand ist dankbar für aktive 
Mithilfe und Engagement.   Sagen Sie 
uns, wo Sie helfen können und wollen – 
ohne gleich in den Pfl ich ten  kalender des 
Vorstands eingebunden zu sein.

Unter diesen Adressen fi nden Sie unsere aktuel-
len Termine und die Zeitschrift „der Eppen dorfer“ 
zum Lesen und Downloaden.
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Kontakt zu uns:
Büro:
Schedestr. 2 • 20251 Hamburg
Tel. 46 96 11 06

E-Mail-Adressen:
Vorstand@EBV1875.de

Vorstand:
1. Vorsitzende: Brigitte Schildt
B.Schildt@EBV1875.de

2. Vorsitzender: Günter Weibchen
G.Weibchen@EBV1875.de
Kontakt zur Polizei, Reisen, besondere Anlässe

Schatzmeister: Dr. Christiane Krüger
C.Krueger@EBV1875.de

Schriftführerin: Gesina Pansch
G.Pansch@EBV1875.de
Protokolle, Redaktion, besondere Anlässe

Beisitzer:
Christian Altstaedt
C.Altstaedt @EBV1875.de
Homepage, Facebook, Newsletter, Redaktion

Ekkehard Augustin
E.Augustin@EBV1875.de
Kommunales

Marianne Dodenhof
M.Dodenhof@EBV1875.de
Adventaktion, besondere Anlässe

Mathias Schürger
M.Schuerger@EBV1875.de
Redaktion, besondere Anlässe

... und zum Glück gibt es noch viele
helfende Hände…
Der Vorstand ist dankbar für aktive Mithilfe
und Engagement.   Sagen Sie uns, wo Sie
helfen können und wollen – ohne gleich in
den Pflichtenkalender des Vorstands
eingebunden zu sein.

Website: https://der-eppendorfer.de
Facebook: https://facebook.com/ebv1875

Unter diesen Adressen finden Sie unsere aktu-
ellen Termine und die Zeitschrift „der Eppen-
dorfer“ zum Lesen und Downloaden.

Bankverbindung: Commerzbank
IBAN: DE42 2004 0000 0325 8001 00
BIC: COBADEFFXXX

Holthusenbad: Gut aufgestellt für die Zukunft
Das Hamburger Wetter ist manchmal
richtig fies! Sturmböen, die einem
schmerzhaft die Regentropfen ins Ge-
sicht schleudern. An solchen Tagen
entfaltet das Holthusenbad eine magi-
sche Anziehungskraft. Nur zu gern
planscht man dann im warmen Was-
ser der Schwimmhalle und lässt sich
von den Thermen, Schwitz- und Aro-
mabädern aufwärmen.
Lange mussten wir wegen Corona auf
diese Wohltat für Körper und Geist ver-
zichten. Kaum läuft der Betrieb wieder,
droht neues Ungemach: die Energie-
krise. Hamburg reagiert mit Einspar-
maßnahmen und  natürlich ist auch der
energieintensive Betrieb von Bäderland
betroffen: In den Ganzjahresfreibädern
wurde die Wassertemperatur auf 25
Grad abgesenkt. Erwarten uns weite-
re Einschränkungen? Michael Dietel,
Pressesprecher vom Bäderland, gibt
uns Auskunft (Stand: 2.9.2022):
Energieversorgung: „Das Holthusen-
bad  ist an Fernwärme angebunden,
die in Hamburg ja nur zu einem äu-
ßerst geringen Teil aus Gas produziert
wird. Die Saunen werden mit Strom be-
heizt, wir beziehen seit rd. 15 Jahren
ausschließlich Ökostrom.
Derzeit gibt es auch noch keine Wär-
mepumpen, die leistungsstark genug
wären, um ein Schwimmbad und eine
Therme ausreichend mit Energie zu

versorgen. Aber wir sind ständig in
Beobachtung des Marktes. Es ist ja
grundsätzlich (auch ohne Energiekri-
se) unser Anliegen, ressourcensparend
bzw. mit so wenig Energieinput wie
möglich unsere Dienstleistungen anzu-
bieten.“
Energieeinsparung:„Vorerst wird es
keine Reduktion von Temperaturen
oder Öffnungszeiten geben. Wir hat-
ten jetzt im Juli und August ja geschlos-
sen. Das hat schon enorme Mengen
an Energie eingespart. Seit Septem-
ber ist wieder regulär geöffnet. Aber ich
sage es ganz ausdrücklich: Das ist eine
Momentaufnahme. Wenn sich die Ge-
samtsituation verändert, werden wir un-
mittelbar reagieren und entsprechen-
de Einsparmaßnahmen vornehmen,
die sich an den bundesweiten Maß-
nahmenplan der Bäderallianz orientie-
ren. Wir möchten die Bäder so lang wie
möglich für Schwimmenlernen und
Gesundheitssport (also auch Bahnen-
schwimmen) nutzbar und geöffnet hal-
ten. Spiel- und Spaßangebote würden
als erste zurückgefahren werden.“
Preis:„Jetzt ganz akut zum Herbst wird
es keine Preiserhöhungen geben.“
Die Herbststürme können also kom-
men. Die Chancen stehen gut, dass
uns die Wellness-Oase Holthusenbad
offen steht, um das schlechte Wetter
einfach zu vergessen.

Text: Marion Bauer
Foto: Bäderland

Oktober 2022.p65 20.09.2022, 20:556

AUS DEM INHALT
Eppendorfer Bürgerverein
Veranstaltungen   2
Einladung: Mitgliederabend   2
Wichtige Vorstandsinfos   2
Neue Mitglieder   2
Geburtstage Oktober   2
Ausflüge: Schulmuseum,
Senderführung, Karpfenessen   3
Sommerreise - Reisebericht      4+5
Holthusenbad   6
Endless Summer - Notting Hill   7
Kommunales   8
Fahrradparkhaus, Monopteros   9
Bezirksamt HH-Nord barrierefrei?   9
UKE-Spectrum        10+11
Eppendorfer Brücke 12
Eppendorfer Ansichten 13
Veranstaltungen:Martini.erleben,
Geschichtswerkstatt 14
Evang. Familienbildung 15
Mitgliedsantrag 15
Kicken mit Herz 16

IMPRESSUM
der EPPENDORFER
Herausgeber:
Eppendorfer Bürgerverein v. 1875
Schedestr. 2 • 20251 Hamburg, Tel.: 040 / 46 96 11 06
Zuweg Hintereingang Schedestr. im Souterrain

V.i.S.d.P.:
Brigitte Schildt

Redaktion:
Brigitte Schildt, Marion Bauer, Kirsten Reuter, Christian
Altstaedt, Julius Wettwer, Winfried Mangelsdorff
Jeder Verfasser trägt die Verantwortung für seinen Beitrag.
Leserbriefe und eingesendete Artikel spiegeln nicht die Mei-
nung des EBV wider.

Erscheinungsweise:
monatlich zum Monatsbeginn.
Auflage z.Zt. 6.000 Exemplare im Abonnement und Auslage.
Jahresabonnement  ab 01/2020: EUR 40,00
Nachdrucke, auch auszugsweise, nur mit schriftlicher
Genehmigung des Herausgebers. Bei Veröffentlichung von
Zuschriften wird nur presserechtliche Verantwortung
übernommen.

Produktion:
Mathias Schürger
Tel.: 0171 / 839 0 212

Anzeigen:
Mathias Schürger Tel. 0171 / 839 0 212
E-Mail: verlag-b-neumann@t-online.de
E-Mail: anzeigen@ebv1875.de
Es gilt die Preisliste vom Januar 2021

Sie sind umgezogen oder haben eine neue
Telefonnummer oder eine andere Bankver-
bindung?
Bitte informieren Sie uns!

der EPPENDORFER | 3Ausgabe   Oktober 2022

Besuch des Schulmuseums
in der Seilerstraße 42, St. Pauli
Wir haben einen der begehrten Termine für eine Besichtigung des Schul-
museums bekommen. Wie wär’s: Noch einmal die „Schulbank drücken“ wie
vor 100 Jahren.  Mittwoch, den 12. Oktober, ab 12.00 Uhr bis 15.00 Uhr
Treffpunkt: 11.15 Uhr U3 Kellinghusenstr.
Abfahrt um 11.24 Uhr bis St. Pauli, Umstieg Bus 112 um 11.41 Uhr bis
Davidstr. Fußweg von ca. 5-10 Min. über Hans-Hoyer-Str. bis Seilerstr. 42.
Wir treffen uns alle um 11.50 Uhr vor dem Schulmuseum.
Teilnehmerzahl: mind. 12 max. 28 Personen
Die Führung ist kostenfrei, über Spenden würde man sich freuen!
Verbindliche Anmeldung bis zum 7. Oktober 2022  - Tel. 040-513 33 34 bis
19.00 oder AB                                                                                                Brigitte Schildt

Senderführung bei TIDE Kunst- und
Mediencampus Hamburg
Anschrift: Finkenau 35 Gebäude C
Mittwoch, den 19. Oktober, ab 16.00 bis 18.00 Uhr
Treffpunkt: 11.15 Uhr - Bus 25 ab Kellinghusenstr. bis Uferstraße
Alternativ: U3 bis Mundsburg, Umstieg auf Bus 25 und 1 Station bis Ufer-
straße. Treffpunkt hier um 15.45 Uhr. Fußweg ca. 15 Min. bis Finkenau 35,
Gelände Mediencampus, TIDE Gebäude C
Wir werden dort um 16.00 Uhr erwartet.
Teilnehmerzahl: max. 20 Personen
Der Sender ist barrierefrei, ohne Schwellen, mit Fahrstuhl
Die Führung ist kostenfrei,  über Spenden würde man sich freuen!
Verbindliche Anmeldung bis zum 15. Oktober  - Tel. 040-513 33 34 bis
19.00 Uhr oder AB.                                                                   Brigitte Schildt

Es ist wieder soweit - Karpfen und mehr
Auf nach Reinfeld zum Karpfen essen und anderen Genüssen.
Freitag, den 28. Oktober ab 13.00 Uhr
Treffpunkt: U-Bahn Kellinghusenstr. 11.00 Uhr
Abfahrt: U1 um 11.09 Uhr Umstieg Hauptbahnhof Gleis 6 A-C,
11.34 Uhr RE80 Richtung Lübeck, 12.09 Uhr Reinfeld, 12.38 Uhr Bus 6170
Ankunft 13.00 Uhr Forsthaus Bolande
Wichtig für die Anmeldung: Karpfen „blau“ oder anderes. Verbindliche Abmel-
dung: bis 25.10.2022  Tel. 040-513 33 34
Reinfeld liegt außerhalb des A/B-Tarif des HVV. Gruppenkarten besorge ich im
voraus und werden vor Ort abgerechnet.
Wer mit dem PKW anreist, bitte ebenfalls anmelden!
Gäste sind willkommen!

Brigitte Schildt

Weltmädchentag
am

11. Oktober 2022
Informationen:
www.plan.de

Auf die Pinkifizierung wird aufgrund der jetzi-
gen Energiekosten verzichtet.

Oktoberhimmel voller Sterne hat
warme Öfen gerne.

Deutsches Sprichwort
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Das erste Gebäude des „Neuen Allgemeine Krankenhaus“ von 1890, 
damals der Haupteingang und das Verwaltungsgebäude, hat sich visuell 
nicht groß verändert. Das gesamte Gelände, als Pavillonkrankenhausanlage 
angelegt, schon. Es ist gewaltig gewachsen, zum UKE, zum Universitäts-
klinikum Hamburg-Eppendorf. Der Haupteingang befi ndet sich heute 
zentralisiert beim Neuen Klinikum. Im UKE gibt es 13 Zentren mit mehr als 
80 Kliniken, Polikliniken und Instituten. Mit ca.1800 Betten. Im Eröffnungs-
jahr hatte das „Neue Allgemeine Krankenhaus“ 2 Hauptabteilungen und ca. 
1340 Betten. Heute befi ndet sich in dem Gebäude der Eingang Ost. Der 
Ausblick auf den Eppendorfer Park ist allerdings immer noch schöner als 
beim neuen Haupteingang.    

Die monatlich im „der Eppendor-
fer“ erscheinenden wilden Ver-
se unseres Mitglieds, Christian 
Altstaedt, sind ab sofort gebün-
delt auch in Buchform erhältlich: 
„Hamburgs wilde Verse – eine 
Großstadtsafari“. Mit passender 
Bildgestaltung der Illustratorin The-
rese-Hein Sörgel (typischresi). Auf 
48 Seiten durchstreifen die beiden 
unterhaltsam, kurzweilig und 
informativ die Stadtteile der Han-
sestadt und rücken Hamburgs wilde 
Fauna in den Fokus. Mehr Informa-
tionen zum Buch fi nden Sie unter: 
www.der-gewisse-herr-altstaedt.de
oder über den QR-Code. Viel Ver-
gnügen!  Die Redaktion

Eppendorfer Ansichten „Gestern & Heute“

Neu im Bücherregal

Archiv EBV

C. Altstaedt

Buchcover, Therese Hein Sörgel



Donnerstag, 
14. März 2024, um 14 Uhr
Die Heilsarmee, 
Jakob-Junker-Haus, Borsteler Chaussee 23,
22453 Hamburg

30 Jahre lang war 
Beststellerautor 
Richard Brox 
obdachlos. In seiner 
packenden Lesung 
erzählt er vom 
harten Leben 
auf der Straße. 
Und stellt klar, 
was obdachlose 
Menschen wirk-
lich brauchen.   

 Eintritt frei.

Donnerstag, 

30 Jahre lang war 

obdachlos. In seiner 
packenden Lesung 

Autorenlesung 
mit Richard Brox

www.heilsarmee.de
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Ein Angebot für unsere Mitglieder,
ab dem 1.3.2024 sind wir mit dem Ernst-Deutsch-
Theater eine Kooperation eingegangen.
Das erste Stück, das in der Zeit vom 21.3. bis 19.4.2024 
gespielt wird, heißt „Die Ärztin“.    
Kurze Inhaltsbeschreibung: 
In der Neuschreibung „Die Ärztin“ von Robert Icke, sehr 
frei nach Arthur Schnitzlers Antisemitismus Drama „Pro-
fessor Bernhardi“, geht es um Gender-, Identitäts- und 
soziale Fragen, um medizinische Ethik und ökonomi-
schen Druck, um Zuschreibungen und Verurteilungen. 
Das Stück spielt mit unserer Wahrnehmung und konfrontiert 
uns mit der Komplexität unseres menschlichen Handelns. 

Die Inszenierung thematisiert Rassismus sowie stereotype 
Darstellungen von Ethnien und Religionen. In einer Szene wird 
detailliert ein Suizid geschildert.

Am Freitag und Samstag um 19.30 Uhr oder Sonntag um 15.00 
bzw.19.00 Uhr können Sie für € 6,50 jeden Monat ein anderes 
Theaterstück ansehen. Beim Kauf der Karten, weisen Sie sich 
bitte mit Ihrer EBV-Mitgliedskarte aus.

Wir wünschen Ihnen einen interessanten Theaterabend.  

Weitere Informationen:
https://www.ernst-deutsch-theater.de/programm/veranstal-
tung/die-aerztin-336 ) Der Vorstand

Watt’n Inselkäse
Auf Pellworm wird aus Seehundmilch

ein Käse hergestellt –
gelabt, geharft und dann gereift,

verschickt in alle Welt!

Besonders macht den Gaumenschmaus
der Pellworm, winzig klein –

verleiht dem Käse den Geschmack,
durch das „Im-Käse-sein“.

Denn in der Käse-Reifezeit
gibt man den Worm dazu –

der knabbert sich dann durch den Laib,
belüftet ihn im Nu.

Die Seehundmilch, der kleine Worm,
die Brise der Nordsee –

zusammen schaffen diese Drei
den Traum für den Gourmet! 

C. Altstaedt

Watt’n Inselkäse
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Frohe Ostertage und viel Erfolg beim Ostereiersuchen.

Wir wünschen Ihnen liebe Inserenten, Mitglieder, Leserinnen und Leser erholsame 
und gesunde Feiertage. Geniessen Sie die Natur und erfreuen Sie sich 

der immer wiederkehrenden Blumen und Blüten.
Ihr Eppendorfer Bürgerverein von 1875

und Verlag B. Neumann

FROHE OSTERN

GOERNE-APOTHEKE
OLAF HANSEN

Goernestraße 2
20249 Hamburg

Tel. 040 / 47 80 94
Fax 040 / 47 95 35

Hudtwalckerstraße 16
22299 Hamburg
040 - 47 67 62

mail@hagenbucher.info

Sozialstation Eppendorf
Tagespflege Mole44

Das Demenzdock
Eppe & Flut

FROHE OSTERN

www.hamburgische-bruecke.de

GOERNE-APOTHEKE
OLAF HANSEN

Goernestraße 2
20249 Hamburg

Tel. 040 / 47 80 94
Fax 040 / 47 95 35

Hudtwalckerstraße 16
22299 Hamburg
040 - 47 67 62

mail@hagenbucher.info

GOERNE-APOTHEKE
OLAF HANSEN

Goernestraße 2
20249 Hamburg

Tel. 040 / 47 80 94
Fax 040 / 47 95 35

Hudtwalckerstraße 16
22299 Hamburg
040 - 47 67 62

mail@hagenbucher.info

„Was hoppelt da im grünen Gras,

mein Kind es ist der Osterhas,

fl ink versteckt er Ei um Ei

und auch für dich ist eins dabei!“
Verfasser unbekannt
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Evang.-Luth. Kirchengemeinde 
St. Johannis-Eppendorf
30. März 2024 um 21 Uhr 
Feier der Osternacht mit  
Konfirmanden-Taufen 
Trompete und Orgel, Pastor Knauer 
1. April 2024 um 10 Uhr 
Evangelische Messe, Pastor Knauer
Ludolfstraße 66 ,· 20249 Hamburg  
Tel. 040 / 47 79 10 
www.st.johannis-eppendorf.de
Evang.-Luth. Kirchengemeinde 
St. Martinus-Eppendorf
Martinistraße 33 · 20251 Hamburg  
Tel. 040 / 48 78 39 
https://www.alsterbund.de/St-Martinus.de
Evang.-Luth. Kirchengemeinde 
St. Markus – Hoheluft
28. März 2024 um 18 Uhr 
Feierabendmahl. Pastorin Blös
31. März 2024 um 10 Uhr 
Abendmahlsgottesdienst, Prädikant  
Andreas Ott und Kantorei
Heider Straße 1 · 20251 Hamburg 
Tel. 040 / 807 93 98-10, Fax -19 
www.st-markus-hh.de
Evang.-Luth. Kirchengemeinde 
St. Anschar zu Hamburg Eppendorf
Tarpenbekstraße 107 . 20251 Hamburg 
Tel. 040 / 46 19 04 
www.stanscharhamburg.de
Hauptkirche St. Nikolai am Klosterstern
Harvestehuder Weg 118 · 20149 Hamburg                                                                                                                                          
Tel. 040 / 44 11 34-0     
www.hauptkirche.stnikolai.de
Katholische Kirchengemeinde  
St. Antonius 
Alsterdorfer Str.  73/75 .  22299 Hamburg 
Tel. 696 38 38-10 
www.st-antonius-hamburg.de 
Neuapostolische Kirche
Abendrothsweg 18 Gemeinde/Verwaltung
29.03.2024 um 10 Uhr, Gottesdienst 
31.03.2024 um 10 Uhr, Ostergottesdienst 
Curschmannstr. 25 . 20251 Hamburg 
Tel. 47 10 930 
hamburg-eppendorf@nak-nordost.de
Evang.-method. Kirche  
29. März 2024 um 10.30 Uhr
Abendmahlsgottesdienst
31. März 2024 um 10.30 Uhr 
Ostergottesdienst 
Martinistr. 49 . 20251 Hamburg 
Tel. 79 69 78 05 
www.emk.de/hamburg-eppendorf.de
Ökumenische Gottesdienste 
im Raum der Stille im UKE - 
Krankenhausseelsorge im UKE: 
Tel. 040-7410 57003,  
krankenhausseelsorge@uke.de 
10:30 Uhr Raum der Stille,  
Neues Klinikum, Geb. O10, 2.OG

KIRCHEN
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Anzeigen-Annahme:
Tel.: 0171  8 39 02 12

oder senden Sie einfach eine Mail unter:

verlag-b-neumann@t-online.de 
Wir beraten Sie gern und machen  

auch  einen Termin 
bei Ihnen vor Ort.

Qi Gong für Frauen im Eppendorfer Park
Endlich etwas zur Ruhe kommen? Mit leichter Bewegung einen freien Ener-
giefluss bewirken? Das geht wunderbar mit Qi Gong! Die sanften Übungen 
wirken ausgleichend auf Körper, Geist und Psyche.
Wer Zeit und Lust hat, mit zu machen: Wir treffen uns ab dem 15.04.24 (je 
nach Wetterlage) montags im Eppendorfer Park um 11.00 Uhr, Dauer ca.  
1 Stunde. Sportzeug ist nicht unbedingt erforderlich, aber bequeme Kleidung 
und Schuhe. Die Übungen werden alle im Stehen durchgeführt, max. 6 
Teilnehmerinnen.
Nähere Infos und tel. Anmeldung sehr gerne bei  
Kirsten Reuter, Tel. 0171 373 99 35. (zertifizierte Qi Gong-Kursleiterin)
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Evangelische 
Familienbildung

Loogeplatz 14/16, Hamburg. Weitere Aus-
künfte erhalten Sie bei der Information
und Verwaltung:
Tel. 46 00 769-19,  Fax: 46 00 769-28
www.fbs-eppendorf.de • email: info@fbs-
eppendorf.de
Kuscheltiere selbst genäht
Für Anfänger*innen & Fortgeschritte-
ne
Wochenende. Leitung: Susanne
Wendland
PEppO155: 1 x Sa., 10:00-18:00 Uhr/
08.10.2022,
 60,50

Ich beantrage die Aufnahme in den Eppendorfer Bürgerverein

Aufnahmegebühr* Beitrag Eintrittsdatum

Datum Unterschrift
*) Mindestgebühr: einmalige Aufnahmegebühr ab  5,00

Einzelperson monatl. Beitrag ab  3,00, Paare ab  4,00 und Firmen ab  5,00

Wir bitten um Überweisung Ihres Beitrages - nach Anweisung - auf unser Konto:

Commerzbank AG Hamburg
IBAN: DE42 2004 0000 0325 8001 00

BIC: COBADEFFXXX
Eppendorfer Bürgerverein von 1875

Schedestr. 2, 20251 Hamburg

Ehe-/Lebenspartner Geb.Dat.
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Name, Vorname

Wohnort/Straße

Telefon privat mobil/tagsüber

Beruf E-Mail Geb.Dat.

Noch mehr Stiche... – Aufbaukurs III
Montagabend - Für Fortgeschrittene. Leitung: Susanne
Böhm-Juchim
PEppO304: 5 x Mo., 18:00-20:30 Uhr/10.10.-
14.11.2022,  99,50
Pilates
Für Anfänger*innen am Dienstagmorgen. Leitung: Bri-
gitte Leyer
PEppK120e: 8 x Di., 09:00-10:00 Uhr/18.10.-
13.12.2022,  54,00
Für Fortgeschrittene am Dienstagvormittag. Leitung:
Brigitte Leyer
PEppK125e: 8 x Di., 10:15-11:15 Uhr/18.10.-
13.12.2022,  54,00
Healing Herbs: Detox für den Körper
Leitung: Ursula Axtmann
PEppN126: 1 x Mi., 18:30-20:30 Uhr/26.10.2022,
 17,00 Die Materialumlage in Höhe von 3,00  bitte am

Veranstaltungstag bezahlen.
Yin Yang Yoga
Für Anfänger*innen und Fortgeschrittene
Donnerstagabend. Leitung: Brigitte Leyer
PEppK085e: 8 x Do., 18:00-19:00 Uhr/27.10.-
15.12.2022,  64,00

Kraftzentren im Körper aktivieren durch freies Tanzen
Für Erwachsene und Jugendliche. Leitung: Katja Biele
PEppK207: 1 x Sa., 11:00-13:30 Uhr/29.10.2022
 20,00

Kochen mit Lust und Laune
Leitung: Christa Lösch
PEppM108: 1 x Do., 16:00-20:00 Uhr/27.10.2022
 30,00 / Begleiter*innen  75,00

Oktober 2022.p65 20.09.2022, 20:5615
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Jahresbeitrag Einzelperson ab € 40,-, Paare ab € 60,- und Firmen ab 1.1.2025: € 70,-
€

Die Heiligen Drei Könige – eine Legende?
Im Rahmen der Mitgliederversammlung im Januar hielt Pastor Christoph 
Kühne vor den Mitgliedern einen Vortrag zu den Heiligen Drei Königen, 
der zu interessierter Diskussion einlud.
Er hat seinen Vortrag in mehrere Kapitel eingeteilt, die so unterschied-
liche Aspekte wie zum Beispiel die Historizität der drei Morgenländer, 
das Schicksal ihrer Gebeine und den Stern von Bethlehem umfassten.
Der Vortrag war sehr interessant.
Ganz Herzlichen Dank an Christoph Kühne! Text: Ekkehard Augustin

Abschied vom „Kunstgenuss“ 
Frau von Schmude, Inhaberin des Geschäftes „Kunstgenuss“,  verab-
schiedet sich offiziell Ende März in den Ruhestand.
Ein „Schmankerl“ gibt es noch: In ihren leeren Räumen, nur noch bestückt 
mit Stühlen und Gläsern, bietet sie am Freitag, den 5. April 2024 um  
18 Uhr eine Lesung mit Torben Kuhlmann an. Er liest aus „Einstein“ und 
„Lindbergh“ vor. Karten sind ab sofort im Kunstgenuss erhältlich.
 Die Redaktion

Liebe Mitglieder, liebe Leserinnen und Leser,
ab sofort finden Sie Terminankündigungen der evangelischen 
Familienbildung Eppendorf nur noch bei Instagram oder unter  
https://www.fbs-hamburg.de/eppendorf/. Die Redaktion
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VERANSTALTUNGEN

Kaffeenachmittag
9. März 2024, 15:00–16:30 Uhr

Das Restaurant Martini lädt zu einem gemütlichen 
Nachmittag mit leckeren Kuchen und Kaffee bei  
musikalischer Unterhaltung am Klavier ein.

Unser Angebot für Sie: 
Ein Stück Kuchen und ein Heißgetränk für 6,50 €
Reservierung möglich unter T (040) 23 53 78 360

RESTAURANT MARTINI
Martinistrasse 45, 20251 Hamburg

ANGEHÖRIGEN-AKADEMIE:  

Kostenfreie Online-Vorträge im März
Erben und Vererben
14. März 2024, 18:00–19:30 Uhr
Wenn Sie vermeiden wollen, dass Ihr Erbe zu Streitigkeiten 
führt, kann es sinnvoll sein, schon zu Lebzeiten die Vermögens-
übertragung zu regeln.

Vom Autopilot zum Selberfahren
21. März 2024, 18:00–19:30 Uhr
Mehr Kompetenz im Umgang mit Stress 

Anmeldung unter: www.bethanien-diakonie.de

Rundgänge 2024
Seid dabei und entdeckt die Vielfalt unseres Stadtteils bei einem 
unserer abwechslungsreichen Stadtteilspaziergänge ab April 2024. 
Betrachtet Eppendorf im Wandel der Zeit, lauscht Geschichten über 
starke Frauen, begebt euch auf eine historische Spurensuche nach 
jüdischem Leben, erkundet die Klinkerbauten der 1920er Jahre, erlebt 
Erzählungen über Wolfgang Borchert oder besucht den Kellinghus-
enpark bei Nacht. Karten sind jetzt online über unsere Homepage 
erhältlich: www.geschichtswerkstatt-eppendorf.de

www.geschichtswerkstatt-eppendorf.de
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martini·erleben
Dienstag, 5. März | 15:00 – 17:00 Uhr
martini·erleben-Café mit Gast – HerzCaspar e.V., Glücksmomente 
für junge Patient:innen
Wir begrüßen Katrin Wertz vom Verein HerzCaspar. Junge Ehren-
amtliche engagieren sich für schwer kranke Kinder und Jugendliche 
im Krankenhaus. Ort: Begegnungsstätte St. Martinus-Eppendorf, 
Martinistraße 33 | Eintritt frei!
Ideen- und Planungswerkstatt 
Samstag, 9. März | 14:00 – 17:00 Uhr 
Martini-erleben öffnet seine Türen für eine Ideen- und Planungs-
werkstatt zum Thema „Demenz im Stadtteil“. In diesem Jahr sind sie 
Teilnehmer des Bundesprogramms „Lokale Allianzen für Menschen 
mit Demenz“ und möchten gemeinsam mit Experten, Betroffenen, 
Angehörigen und allen Interessierten aus Eppendorf zusammen-
kommen, um Bedürfnisse zu erkunden und Ideen zu entwickeln.
Anmeldung bis zum 4. März. Ort: Saal in Eppe & Flut, Julius-
Reincke-Stieg 13a Weitere Infos auf www.martinierleben und im 
Quartiersbüro.
KONFETTI-Café mobil – für Menschen mit und ohne Demenz
Mittwoch, 20. März | 14:30 – 16:00 Uhr
Peter Hofbauer und Peter-Wolfgang Fischer spielen bekannte 
Schlager in Englisch, Deutsch und Spanisch sowie berührende 
Eigenkompositionen und zaubern eine entspannte und fröhliche 
Stimmung. Jede und jeder ist willkommen, es gibt Kaffee und Kuchen 
satt. Anmeldung: info@konfetti-im-kopf.de, 040 / 41 92 16 79 | Ort: 
Saal der Kunstklinik | Wir bitten herzlich um einen Spendenbeitrag 
von € 2,50 pro Person.
Frauenfrühstück mit Vortrag – 
Wer entscheidet für mich, wenn ich es selbst nicht mehr kann?
Donnerstag, 28. März | 10:00 — 12:00 Uhr
Was morgen sein wird, wissen wir nicht. Wir sprechen ausführlich 
über Vorsorgevollmacht, Betreuungsverfügung, Patientenverfügung 
und das neue Ehegattenstellvertretungsrecht. Referentin: Gabriele 
Warner, Betreuungsverein Hamburg-Nord e.V.
Saal von Eppe & Flut, Julius-Reincke-Stieg 13a | Kostenbeitrag 
€ 5,-/erm. 3,-
Doppelkopf-Gruppe
Jeden 2. und 4. Donnerstag im Monat | 18:30 – 20:30 Uhr
Ort: Kunstklinik-Foyer | Teilnahme frei, keine Anmeldung
Yoga im Sitzen
Jeden Mittwoch | 12:00 – 13:00 Uhr
Info u. Anmeldung: 0151 / 17100705, Ort: Kunstklinik, Martinistr. 44a, 
Raum: Saal, Kosten: € 7,-

www.martinierleben.de

Das Kinderkrebs-Zentrum Hamburg e.V. unterstützt seit 
48 Jahren die Klinik für Pädiatrische Hämatologie und 
Onkologie am Universitätsklinikum Hamburg-Eppendorf 
(UKE), kurz das Kinderkrebs-Zentrum Hamburg. Unter 
dem Slogan KNACK DEN KREBS sensibilisiert die 
Fördergemeinschaft die Öffentlichkeit für das Thema 
Krebs bei Kindern. 
Spendenkonto: Hamburger Sparkasse, 
IBAN: DE03 2005 0550 1241 1333 11
Weitere Infos erhalten Sie unter: 
(www.kinderkrebs-hamburg.de
Wir danken für Ihre Spendenbereitschaft.
 Der Vorstand

Knack den Krebs

Wir fi nden zusammen heraus, ob der Hundebesuchsdienst 
„4 Pfoten für Sie“ das passende Ehrenamt für Sie 

und Ihren Vierbeiner ist. Machen Sie beim Eignungstest mit!
Ort: Tagespfl ege Mole44, Martinistraße 44 

(Eingang über Frickestraße), 20251 Hamburg
Anmeldung & Info: 040 22 72 98-600 (in der Zeit von 09:00 – 13:00 Uhr) 

oder huckfeldt@hamburgische-bruecke.de

Am Montag, den 18.03.2024 um 17 Uhr 
oder am Dienstag, den 19.03.2024 um 17 Uhr
Eignungstest für „4 Pfoten für Sie“
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Eröffnung des Kulturcafés Groß Borstel
Das malerische Groß-Borstel hat eine neue Institution 
dazugewonnen: Das „Groß Borsteler Herzstück“. Mit 
einer feierlichen Zeremonie wurde das Kulturcafé im 
Stavenhagenhaus am 3. Februar eröffnet. Es gibt ein 
Glücksrad und Kinder wie Erwachsene erfreuen sich 
an Zuckerwatte und Popcorn. Sogar das erste Glas 
Prosecco geht aufs Haus. Das barocke Herrenhaus an 
der Frustbergstraße, benannt nach dem Dramatiker Fritz 
Stavenhagen, dient als sogenanntes „Hamburg Haus“. 
Die Räumlichkeiten können für verschiedene kom-

munale Zwecke ge-
nutzt werden, wie 
Verein- und Partei-
veranstaltungen. Es 
ist auch möglich, in 
dem historischen Ge-
bäude standesamt-
lich zu heiraten. Mit 
der Eröffnung des 
Kulturcafés wird das 
Angebot nun sowohl 
kulinarisch als auch 
kulturell erweitert. 
Das Café soll zu ei-
nem lebendigen Teil 
des Stadtteils wer-
den. Ein Treffpunkt 
für Nachbarinnen und 
Nachbarn und alle 

anderen, die das ländliche Ambiente von Groß Borstel 
genießen. Die Betreiberin des „Groß Borsteler Herz-
stück“ hat bereits Erfahrungen in der Gastronomie. 
Alexandra Lübeck führt das „Barmbeker Herzstück“ in 
der Pestalozzistraße. Frau Lübeck hatte sich auf die 
öffentliche Ausschreibung des Stadtteils beworben und 
konnte die Jury mit ihrem Konzept überzeugen. Das 
Kulturcafé ist Teil des Förderprogramms „RISE“, wel-
ches lokale Projekte und Ideen zur Stadtteilentwicklung 
unterstützt. Sie habe sich sofort in das alte Herrenhaus 
„schockverliebt“, erzählt die Gastronomin. Bezirksamt-
sleiter Michael Werner-Boelz ist ebenfalls vor Ort und 
hält die feierliche Eröffnungsrede. Er habe selbst viele 
Jahre in Groß Borstel gelebt und freue sich über die 
Neueröffnung, wie der Bezirksamtsleiter erklärt. Er fügt 
hinzu, dass es schon lange Wunsch der Anwohner:innen 
war, das Stavenhagenhaus für die Öffentlichkeit zugäng-
licher zu machen. Umso erfreulicher sei es daher, dass 
es nun funktioniert habe. Michael Werner-Boelz betont 
die Wichtigkeit von nachbarschaftlichen Treffpunkten. 
Das Kulturcafé sei mehr als ein Restaurant – ein Ort des 
Zusammenkommens und des Austausches, in dem alle 
willkommen sind. Text/Foto : Julius Wettwer

Auf dem Foto zu sehen: Bezirksamt-
sleiter Michael Werner-Boelz vor dem 
Stavenhagenhaus.

Wir sorgen für Frühlingsgefühle bei Ihrem Immobilienverkauf.

Verkaufen mit gutem Gefühl: Dank unseres einzigartigen Netzwerks vermitteln wir Ihre Immobilie
schnell und zuverlässig. Gerne beraten wir Sie persönlich – Ihr Engel & Völkers Team Alster.

H A M B U R G  A L S T E R
040 471 00 50 | alster@engelvoelkers.com | engelvoelkers.com/alster | Eppendorfer Baum 11 | 20249 Hamburg
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