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Die Sommerzeitumstellung

Seit 1980 ist die Sommerzeit fest verankert in
unserem Kalender der Jahreszeiten. Die Abschaf-
fung der Zeitumstellung innerhalb der EU ist zwar
beschlossen. Eigentlich. Doch passiert ist noch
nichts. Daher ist es am 31. Marz 2024 um 2 Uhr
nachts wieder so weit: Wir stellen die Uhren auf
Sommerzeit. Die so kiinstlich geschaffene Zeit
gilt dann bis in den Herbst. Text: Marga Meyer
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Einszweidreli,
im Sauseschritt, T

es lauft die Zeit;
wir laufen mit.

Zitat von W. Busch
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EBV-NACHRICHTEN

TREFFPUNKTE

UND TERMINE

EBV-Sprechstunde
Sie erreichen uns:

Vorstand: vorstand@ebv1875.de
Buro: buero@ebv1875.de
Redaktion: redaktion@ebv1875.de
Website: https://der-eppendorfer.de
und https://facebook.com/ebv1875/
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Fiir Mitglieder und Gaste mit
Anmeldung

11. Mérz 2024 um 19.00 Uhr
Mitgliederabend siehe nebenstehend
15. April 2024 um 19.00 Uhr
Diskussionsabend mit
Bezirkspolitikern, HH-Nord
Kommunale Termine

04. Marz 2024 Regionalausschuss
14. Marz 2024 Bezirksversammlung
jeweils um 18.00 Uhr,

GroRer Sitzungssaal,
Robert-Koch-StralRe

Ausflug mit verbindlicher
Anmeldung:

8. Marz 2024 um 13 Uhr
Mehlbuddel (s. Text)

Bowling

18. Mérz um 14 Uhr US-Fun-Bowling
Wagnerstr.2, U3 Hamburger Stralle
oder Bus X22

Tel. 040-513 33 34 B. Schildt
Stammtisch

26. Mdrz um 18 Uhr

Cafe - Restaurant Borchers
Schwanenwesen

Olaf NieR, Tel.: 040 - 428 04 2495
E-Mail:
olaf.niess@hamburg-nord.hamburg.de
Rufnummern

Birgertelefon 040-115; Polizei PK 23 Tel.
040 - 42865-2310; Polizeinotruf 110; Feuer-
wehr 112; Stadtreinigung Hamburg: Hotline
,Saubere Stadt“ 040 - 2576 1111, Mail:
info@srhh.de; Stérungs- und Schadens-
meldung fiir Lichtsignal und Beleuchtungs-
anlagen: Hamburger Verkehrsanlagen, Tel.
040 - 8060-9040, Mail: einsatzleitung@
hhva.de; Defekte StraRen, Laternen,
Banke, Schilder usw.: Meldemichel, www.
hamburg.de/melde-michel/

Einladung zum
Vortragsabend fur Mitglieder und Gaste

Der Vortrag von Prof. U. Krolzik zum Thema Kl wird aus Krank-
heitsgriinden auf einen unbestimmten Termin verschoben.
Der Mitgliederabend findet trotzdem statt am:
Montag, den 11. Marz 2024 um 18.00 Uhr Einlass ab 17.30 Uhr
- Gaste sind herzlich willkommen -

Thema: Mein Handy, das unbekannte ,Wesen*.

Wir geben Hilfestellung bei Fragen,
in der Handhabung und bei Problemen.
Begegnungsstatte der Kirche St. Martinus, Martinistral3e 33,
mit den Buslinien 20 und 25 erreichbar.

Wir bitten um verbindliche Anmeldung bis zum 8. Marz 2024
E-Mail: B.Schildt@EBV1875.de - Tel. 040-513 33 34.

Mehlbuddel jetzt oder nie

Am 8. Mérz 2024 um 13 Uhr gibt es Dithmarscher Mehlbuddel

im Schutzenhof

SR: mit heiRen Kirschen, Backobst, Zimt und Zucker, heil3er Butter
Deftig: mit Senfsolle

Beilagen: Schweinebacke und gerducherter Schweinenacken.
Anmeldung: bis 6. Marz 15 Uhr

Treffpunkt: UBahn Kellinghusenstr. um 11 Uhr

Tel. Anmeldung nimmt gerne entgegen:
Brigitte Schildt Tel. 040-513 33 34 oder
per sms, Handy: 0175 568 5640
Grundsatzlich: Jede/r sollte seinen
Fahrausweis selbst vorweisen kdnnen.

Bitte bei den Anmeldungen dringend beachten:
Gilt bei Tagesausfahrten fur mitfahrende Gaste und
Mitglieder.Wer im Vorwege weil3, dass man gesund-
heitlich beeintrachtigt ist und nicht allein unterwegs
sein kann, bitten wir von einer Anmeldung abzu-
sehen. Wir kdnnen keine Verantwortung fir Dritte
Ubernehmen. Jede/r fahrt auf eigene Gefahr mit.

Barrierefrei zuganglich!

ws | crtig! Die U1-Haltestelle HudtwalckerstraBe ist
S seit Januar 2024 barrierefrei zu erreichen. Der zweite
Zugang hat einen Aufzug, eine Treppe und ein tak-
tiles Blindenleitsystem. Die Rasenflache davor wird
im Frahjahr 2024 auch wieder angelegt. Na dann,
gute Fahrt! Text/Foto: C. Altstaedt
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Wir trauern um unsere langjahrigen Mitglieder

Herma Rose
Klaus Pinker
Hartwig Huyke
Wir werden den Verstorbenen stets
ein ehrendes Andenken bewahren.

Unser aufrichtiges Mitgefiihl gilt den Familien-
angehorigen und allen, die ihnen nahe standen.

Ausgabe Marz 2024



Mitgliedsbeitrige ab 1.1.2024 AUS DEM INHALT
Liebe Mitglieder, Eppendorfer Burgerverein
es gelt(;:-jrj rg_cl;wirléendl\?bgj.§4_neue Beitr:?ghe Lﬂr Einzelpersonen und Ehe- Treffpunkte und Termine 2
paare, die bisher den in est eltrgg geza t haben. . Einladung Mitgliederabend 2
Diese Beitrage gelten als Jahresbeitrage und enthalten keine Portokosten. 8
Einzelperson: 40 EUR AUSﬂUg Mehlbiddel 2
Ehepaare: 60 EUR U-Bahn Hudtwalckerstr. 2
Falls Sie eine Postzustellung unserer Vereinszeitung wiinschen, betragen die Wir trauern um 2
Kosten fur 10 Ausgaben 16 Eur und mind. 8 EUR. EBV-Beitragsanpassung 2024 3
Bei Ehepaaren zahlt der 1. Partner den Grundbetrag, jetzt 40 EUR und der Planetarium fir alle Kinder 3
2. Partner 50 % davon = gesamt 60 EUR. Bei der letzten Anderung der Mit- Neue Mitglieder 3
gliedsbeitrage ist dem Vorstand ein Fehler unterlaufen. Statt 4 EUR hatten es Mogelpackung 4
4,50 EUR sein mussen. Vom Grundbetrag 36 EUR betragt 50 % = 18 EUR Hasenaldckchen 5
und nicht 12 EUR. W 9
- : o . , N i Fruhlingsanfang 5
Mitglieder, die bereits tGiberwiesen haben, zahlen bitte die Differenz zwischen .
. . S . . EBV-Sommerreise 5
ehemaligen und neuen Beitrag nach. Dies gilt nur fir Ehepaare, Einzelpersonen . .
zahlen die Differenz zusammen mit dem Beitrag 2025 nach. Geburtstagsf!lste M.arz S
Das Zahlungsziel endet am 30.4.2024. Bitte halten Sie diesen Termin ein, damit EBV-Geschaftsbericht 6
wir keine Mahnungen versenden missen. Eppendorfer Ansichten 11
Unsere Bankverbindung: Commerzbank AG Hamburg Buchvorstellung 1
IBAN: DE42 2004 0000 0325 8001 00 Angebot fur Mitglieder 12
BIC: COBADEFFXXX Der Vorstand Gedicht ,Inselkase” 12
Kirchen mit Terminen 14
: o : Qi Gong 14
Planetarium fur alle Kinder -
Das Pl " Wah o Harmb Stagtoark g Ruckblick auf Januar-Vortrag 14
as Planetarium — nicht nur ein Wahrzeichen im Hamburger Stadtparkt, sondern :
auch ein Stick Geschichte und eine feste Kultureinrichtung im Terminplan vie- L(—“Tsu.ng im Kunstgenuss 14
ler Hamburger. Ein Besuch sollte somit eigentlich Pflicht sein, insbesondere fir Mitgliedsantrag neu 14
unseren Nachwuchs. Um das wirklich allen Kindern zu ermdéglichen, wartete die Sonstiges Veranstaltungen:
FDP-Fraktion in der Bezirksversammlung mit einem entsprechenden Vorschlag auf: martinierleben
Jedes schulpflichtige Kind solle im Verlauf seiner Schulzeit mindestens einmal an Geschich ,k 1
einer altersangemessenen und padagogischen Vorstellung im Planetarium Hamburg eschichtswerkstatt S
teilnehmen. Hierfir solle es - analog zum Besuch der Elbphilharmonie - ein struk- Hamburgische Briicke 15
turiertes Programm seitens der zustéandigen Fachbehdrden in Zusammenarbeit mit Spendenaufruf 15
den Schulen geben. Der Besuch soll zudem fachubergreifend vor- und nachbereitet e
werden. Und — selten genug — der Hauptausschuss der Bezirksversammlung hat Neues Kulturcafe in Grofy Borstel 16
die Empfehlung einstimmig beschlossen.
Also gesagt, beschlossen, getan? Ganz so einfach wie sich unsereins die Umsetzung
vorstellt, geht es in den Behdrden nun doch nicht zu: ,iIm Rahmen der Selbstverant- IM P RESS U M
wortung entscheidet jede Schule selbst, in welcher Weise und zu welchem Zeitpunkt der EPPENDORFER
sie einen Besuch des Planetariums fiir angebracht halt. In erster Linie ist es daher Herausgeber:
Aufgabe des Planetariums, sich direkt an die Schulen zu wenden, mit dem Ziel, dass EppendorferBrgervercinyiis7s)
das Angebot des Planetariums durch die Schulen starker genutzt wird* heilt es in ;E;Zde:tlrn;::is: H::;}Z:Zt:i'r'i::jsir‘i?:qgoiferrain
der Stellungnahme der Behorde fiir Schule und Berufsbildung. Und um es noch V,i,s,f,’,p,: 9ang ’ '
ein wenig komplexer zu machen: ,Wie bei allen Besuchen von auf3erschulischen Brigitte Schildt
Lernorten werden die anfallenden Kosten von den Schiilern getragen. Solche, die g‘—fd:tk"‘g";],ldt Varion Baver. Kathy Growell. Ghiistian Altstacd
Anspruch auf Leistungen aus dem Bildungs- und Teilhabepaket haben, bekommen e il okl il
die anfallenden Kosten erstattet.” Als neutraler Beobachter bleibt man ein wenig Jeder Verfasser tragt die Verantwortung fiir seinen Beitrag.
fassungslos zurtick, warum eine wirklich gute Idee nicht einfach einmal angepackt kﬂeserbrie;e urEﬂBt\e/inngendete Artikel spiegeln nicht die
und umgesetzt werden kann, geht es doch um die Bildung unserer Kinder! Je friiher R CID 2 UHe L
unseren Kindern bewusst ist, wie schiitzenswert der blaue Planet in Relation zur fJ;“&?E;ZSZ;Tﬁ'ﬁO Exemplare pro Jahr
Unendlichkeit von Raum und Zeit ist, desto groRRer ist die Chance, dass sie fir einen Jahresabonnement ab 01/2024: EUR 30,00
nachhaltigen und Ressourcen schonenden Umgang mit der Umwelt sensibilisiert /’iz:ggeez-z‘- SN EI (ST i A SRR O
werden. Und genau dafir ist der Besuch im Planetarium wichtig, nachhaltig und Nach(ﬂu'ckey auch auszugsweise, nur mit schriftlicher Geneh-
prégend! Text: Winfried Mangelsdorff migung des Herausgebers. Bei Veroffentlichung von Zuschriften
wird nur presserechtliche Verantwortung Gibernommen.

Produktion:

Mathias Schirger

Tel.:0171/839 0212

Anzeigen:

Mathias Schiirger Tel. 0171 /839 0 212

E-Mail: verlag-b-neumann@t-online.de

E-Mail: anzeigen@ebv1875.de

E-Mail: media@ebv1875.de

Achtung: Es gilt die neue Preisliste ab 1. Januar 2024

Herzlich willkommen
im Eppendorfer Biirgerverein!

Wir begriiBen unsere neuen Mitglieder
Inge Herzberg | Enderskehre
Anette Biischen | Zesenstralle
Thomar Hopfgarten und Christiane Hopfgarten | Nissenstralle

Sie sind umgezogen oder haben eine neue
Telefonnummer oder eine andere Bank-
verbindung?

Bitte informieren Sie uns!

Wir freuen uns Uber lhre Mitgliedschaft und hoffen,
dass Sie sich bei uns wohlfiihlen!
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Promotion
Moin!

Originaler geht nicht...

ORIGINAL 53, die Brot Backerei am Lehmweg 53
in 20251 Hamburg-Eppendorf, ist eine Perle fiir alle Lieb-
haber von handwerklich gebackenem Brot.

Nach der Ubernahme der Béckerei Jochen Gaues Origi-
nal und seit der Er6ffnung haben wir uns einen hervor-
ragenden Ruf fiir unsere aulBergewohnlichen Sauerteig-
brote erarbeitet und zu einer festen Gro3e in der Gegend
entwickelt. Wir legen den Fokus auf handwerklich her-
gestelltes Sauerteigbrot nach traditionellen Rezepten,
die das Brot mit einer herrlich knusprigen Kruste und ei-
ner weichen und luftigen Textur besonders schmecken
lassen. Es werden ausschlief3lich hochwertige und natiir-
liche Rohstoffe verwendet. Der Einsatz von Sauerteig als
natiirliches Triebmittel flihrt zu einem gestinderen und
bekdmmlicheren Brot.

ORIGINAL 58 ist nicht nur eine Backerei, sondern
auch ein Ort der Begegnung fiir Menschen, die gutes
Brot schatzen. Wenn Sie auf der Suche nach einem au-
RBergewodhnlichen Brotgenuss sind, sollten Sie unbe-
dingt einen Besuch bei uns einplanen. Das freundliche
Team erwartet Sie, gerne servieren wir Ihnen auch unse-
ren leckeren Kaffee und andere Kostlichkeiten.

www.ORIGINALSS3.com

ORIGINAL 53

ORIGINAL 53

=
1Ty —
| B ““m =

0.53 GmbH | Lehmweg 53 | 20251 Hamburg
0173 - 3434 627 | contact@original53.com

www.ORIGINALS3.com

Verbraucherzentrale gibt Hitliste der Mogelpackungen heraus

L8
SR 7

10 10° .
1 8 8
Fleisch
g Veggie- | Wurst Drogerie
/ waren § produkte | Produkte | Fisch | Getrdinke | artikel § Snacks | produkte

erbraucherzentrale Hamburg (Portal Network Graghic)

Wie jedes Jahr verdffentlicht die Hamburger Verbrau-
cherzentrale die schlimmsten Mogelpackungen. Zustan-
de kommt die Liste durch Meldungen von uns

Birger: innen, die ganz einfach Gber die Homepage mit-
tels Kontaktformular oder per E-Mail angezeigt werden
kénnen. Auch die Reihenfolge der krassesten Falle wird
durch das Votum interessierter Verbraucher: innen be-
stimmt. Die Tricks der Herstellerfirmen sind mannigfaltig.
Beibehalten der Verpackungsgréfe bei Reduzierung des
Inhaltes, Ersatz der teuren, hochwertigen Inhaltsstoffe
durch schlechte billigere oder einfach Umbenennung des
Produkts bei gleichzeitiger Reduzierung der Menge und
Erhdéhung des Preises sind nur einige der Methoden.
Die Anzahl der Mogelpackungen steigt stetig. Im Jahr
2021 waren es 47, 2022 wurden 76 aufgefunden und
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2023 wurde der traurige Hohepunkt von 104 gemeldeten
Fallen erreicht. Aufgeteilt nach Warengruppen - wie in
der anliegenden Grafik ersichtlich — fallen vor allen die
SiRigkeiten ins Gewicht.

Auf Platz eins wurden die Brotchips , Tuc Bake Rolls"
gewahlt. Nicht nur, dass sie als neu bezeichnet werden,
obwohl nur der Markenname (friher 7days) geandert
wurde, der Inhalt schrumpfte von 250g auf 150g. Zu
guter Letzt wurde dann auch noch der Preis von 1,39
auf 1,89 Euro angehoben. Damit kommt man auf eine
Preiserhdhung von satten 127%. Zweit Platzierter ist
das Oreo Stiehl Eis. Bei gleichbleibendem Preis ist der
Inhalt von 440ml auf 270ml reduziert worden, was einer
Erhéhung von 63% entspricht. Text: Kathy Crowell

Bestattungen Ahlf GmbH & Co. KG
Breitenfelder Strafe 6
20251 Hamburg

Telefon: 040/48 32 00
kontakt@ernst-ahlf.de
www.ernst-ahlf.de

Ausgabe Marz 2024



Hasenglockchen

Zeitig im Fruhjahr erscheinen die schmalen, an Lauch er-
innernden hellgriinen Blatter der Hasengléckchen (auch:
Waldhyazinthen genannt). An ihren naturlichen Stand-
orten sind sie selten geworden, wie so viele unserer
heimischen Wildblumen. Doch auf geschutzten Flachen

| sind sie noch zu finden,
die kleinen, glockenférmi-
gen Bliten in den Sorten
Weif}, Rosa und Hellblau.
Sie erfreuen mich jedes
Jahr aufs Neue, wenn ich
sie entdecke.

Text: Marga Meyer

Der Fruhlingsanfang,

nach dem sich die meisten Menschen so sehr seh-
nen, beginnt in diesem Jahr am 24. Marz um 04:06
Uhr. Der kalendarische
Fruhlingsanfang richtet
sich nach dem Stand der
Sonne. Zum Zeitpunkt der
sogenannten ,Tagund-
nachtgleiche®, beginnt in
Deutschland der Fruhling,
weil die Sonne senkrecht
tiber dem Aquator steht.
Text: Marga Meyer.

WOLFFHEIM

Eppendorfer Landstrale 32 - 20249 Hamburg
Tel. 040 460 59 39 - www.wolffheim.de £

# WOLFFHEIM

EBV — Sommerreise 2024

Hier mochte ich noch einmal auf unsere Sommerreise
hinweisen. Der Termin fur die Reise ist Fr. 26.Juli bis Mi.
31.Juli 2024. Wir fahren in das kleine Fachwerkstadt-
chen Stolberg /Harz. Stolberg liegt im Stidharz. Unser
Aufenthaltsort sind die Hotels ,Zum Kanzler und das
Gasthaus ,Kupfer” (www.zum-Kanzler.de)

Die geplanten Ausfliige sind die Stadte Wernigerode,
Quedlinburg, Duderstadt, Kloster Walkenried die Rhu-
mequelle (eine der starksten Quellen Deutschlands),
Brauerei Besichtigung ,Hasserdder® und weitere Se-
henswirdigkeiten des Harzes.

Es stehen noch 7 DZ und 3 EZ zur Verfligung. Bei einer
Beteiligung von ca. 40 Personen findet die Reise statt.
Reisepreis fur Hotel mit HP, Bus, Ausfligen und Eintritts-
preisen nach dem jetzigen Stand im DZ bei 500,00 €
und im EZ bei 550,00 € das ist weniger als 2023.

Wer noch mitreisen mochte, melde sich bitte bald an,
damit das Hotel fest gebucht werden kann.

Anmeldungen: Gunter Weibchen, Tel.: 040 5208263,
oder per mail: G.Weibchen@EBV1875.de und

Geburtstage

1. Marz bis 31. Marz 2024

. Evelyn Saalfeld

. Caroline Lehmann
. Dieter Grutz

. Erika Bischof

. Barbara Hilcken

. Christiane Mekhchoun
. Werner Mick

. Elke Petersen

. Heinz-Otto Haag

. Jo Niggemeyer

. Waltraud Siering

. Waltraud Treff

Herzlichen Gliickwunsch zum Geburtstag
und Gesundheit fiir das neue Lebensjahr
wiinscht Ihnen der Eppendorfer Biirgerverein.
Der Vorstand

guenter.weibchen@gmx.de.

Gaste sind willkommen, aber bei der Vergabe von EZ
werden Mitglieder des EBV bevorzugt.

Glinter Weibchen
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Bericht des Vorstands zum GeschaftSJahr per 31.12.2023

Die 1. Vorsitzende begrifte die anwesenden Mitglieder
und nach dem tradtionellen Imbiss begann sie mit ihrem
Jahresbericht.

Sie begann mit den Veranderungen in der Mitglieder-
bewegung. Im laufenden Geschéaftsjahr verlieRen uns
22 Mitglieder und leider auch Abschiede fir immer. Wir
gedachten ihrer mit einer Schweigeminute. In 2023 be-
gruRten wir 15 neue Mitglieder und weitere zwei Mitglieder
Anfang 2024. Alle wurden namentlich genannt. Aktuell
besteht der Verein aus knapp 250 Mitgliedern.

Folgemde Aktivitdten fanden statt: monatliche Vor-
stands- und Redaktionssitzungen, Stammtischabende,
Jahreshauptversammlung mit Wahlen, Mitgliederabende
mit unterschiedlichen Themen, das LandstralRenfest, Be-
sichtigungen, Friihschoppen, Sommereise, kulinarische
Ausflige, Bowling, Tag der offenen Tir, Gluhweinabend,
die Adventsfeier mit zu ehrenden Mitgliedern und erst-
malig ein Januarempfang fir neue Mitglieder. Auf der
Adventfeier wurde Walter Schonfeld fur 25 Jahre Mit-
gliedschaft mit der silbernen Ehrennadel ausgezeichnet
und auch Gertraud Rhine fir 15 Jahre ehrenamtliches
Wirken im Verein. Der Kontakt zu anderen Vereinen und
Initiativen wird gehalten. Ebenso zum Bezirksamt und
von den Sitzungen wird berichtet.

Der Vorstand dankte allen Mitgliedern, fir die Portibeteili-
gung, Zuwendungen, den Spendern auf der Sommerreise
und sonstigen Ausfahrten usd nicht zuletzt den Mitglie-
dern, die ein vielfacheis Ihres Beitrages zahlen.

Vorschau fiir 2024:
Mitgliederabende mit interessanten Themen, kulinarische
Ausfliige, Stammtisch, Bowling,

Landstralenfest und Frihschoppen, Sommerreise, Tag
der offenen Tur, Gluhweinabend, Adventfeier und Janu-
arempfang fur neue Mitglieder in 2024.

,Der Eppendorfer” ist eine gern gelesene Vereinszeit-
schrift und kommt bei Mitgliedern, Leserinnen und
Lesern gut an. Diese Wertschatzung verdanken wir
vor allem der EBV-Redaktion mit allen ehrenamtlichen
Redaktionsmitarbeiter*innen, flir spontane Ideen und
aktuelle Berichterstattung.

Die 1. Vorsitzende bedankte sich bei allen Mitgliedern,
die in 2023 aktiv mitgewirkt hatten, und zwar bei allen
Aktivitaten, die stattfanden. Einen gro3en Dank erhielten
Redaktions- und Vorstandsmitglieder. Auch das Martini-
Team wurde bedacht. Sie bescheinigte dem Vorstand,
dass die Zusammenarbeit von Zuverlassigkeit, Vertrauen
und Loyalitat gepragt war.

Die Schatzmeisterin gab ihr Statement Uber die Finan-
zen ab. Die Einnahmen waren héher als die Ausgaben,
sodass sich ein Plus von € 1266,38 ergab. Die Zeitungs-
kosten warfen einen Minigewinn von € 31,39 ab.

Die Kassenpruferinnen Heidi Garbrecht und Imnira
Gudzevic hatten die Belege geprift und keine Bean-
standungen festgestellt. Der Prifbericht ist erstellt. Dem
Vorstand wurde auf Antrag der Mitgliederversammlung
mit 7 Enthaltungen die Entlastung erteilt.
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Bevor die Wahlen be-
gannen, wurden Bar-
@ bel Spiering und Mar-
& tin Wolffheim fiir 25
# Jahre Mitgliedschaft
mit der silbernen Eh-
rennadel gewirdigt.

Einige Vorstandsmitglieder wurden von den anwesenden
49 wahlberechtigten Mitgliedern neu bzw. wieder gewahlt:

1. Vorsitzende - Brigitte Schildt
Schatzmeisterin - Christiane Kriger

von li: ” Schlldt M. Wolffhelm B.Spiering

Beisitzer - Christian Altstaedt
Beisitzerin - Imnira Gudzevic
Kassenprifer - Paul Gutgesell

Alle Kandidaten nahmen die Wahl an.

von li. B.Schildt, E. Augustin, G.Weibchen, C. Kriiger, |. Gudzevic,
C. Altstaedt, C. Mekhchoun, D. Steinhduser

Marianne Dodenhof beendete ihre Amtszeit als Beisitze-
rin im Vorstand und die 1.Vorsitzende hat ihr persdnlich
und sehr herzlich fir die sehr gute Unterstlitzung und
ihr Engagement im Vorstand und Verein gedankt. Zum
Abschied erhielt sie ein Geschenk.

Die Abstimmung zur Beitragserhéhung wurde von den
Mitgliedern einstimmig angenommen. Folgende Beitra-
ge sind ruckwirkend ab 1.1.2024 als Jahresbeitrage zu
Uberweisen. In diesen Betragen sind keine Portokosten
enthalten.

Einzelmitglieder zahlen statt 36 EUR jetzt 40 EUR .

Ehepaare wurden ebenfalls angeglichen und zahlen statt
48 EUR jetzt 60 EUR.

Erklarung: Bei Ehepaaren zahlt der 1. Partner den
Grundbetrag von 40 EUR und der 2. Partner 50 % davon,
das ergibt die Summe von 60 EUR.

Der Jahresbeitrag fir inhabergeflihrte Unternehmen,
Firmen oder Institutionen betragt 70 EUR ab 1.1.2025.

Aus datentechnischen Griinden kénnen wir unsere Aktion
»Adventpackchen® nicht mehr ausfihren. In 2023 hatten
wir uns fur eine Zuwendung an den ,Borsteler Tisch*
entschieden. Zusammen mit den gesammelten Spenden
auf unseren Veranstaltungen und einer Summe aus der
ehemaligen Aktion, haben wir Wolfgang Jager im Januar
einen Scheck tber 1000 EUR Uberreichen kénnen.

Uber weitere Spenden und Restsummen, die noch
vorhanden sind, wurde dem Vorstand vollster Vertrauen
ausgesprochen, wie kinftig damit verfahren werden soll.

Weitere Wortmeldungen gab es nicht.

Der offizielle Teil der Jahreshauptversammlung endete
um 20.40 Uhr. Brigitte Schildt
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2024

HORSTUDIE

Rund um gutes Horen und innovative Horgerdte.

100 Teilnehmer:innen

fUr Horstudie

gesucht!

Die nachste Generation ist da: Hérgerate

sind nur fur dltere Menschen? Das war einmal.
Kaum noch zu sehen. Immer mehr Menschen
verbessern mit innovativen Hérgerdten ihr Leben.

Testen Sie
14 Tage kostenlos
innovativste
Hoérgerdte!

Wie gut horen Sie?

Laut WHO leiden weltweit Millionen
von Menschen an Horverlust, und
viele von ihnen sind sich dessen nicht
bewusst. Insbesondere die Generati-
on 50+ ist anfallig fir altersbeding-
ten Horverlust. Untersuchungen zei-
gen, dass mehr als 30 Prozent der
Menschen im Alter zwischen 50 und
74 Jahren eine Horminderung ha-
ben, wovon ein betrdchtlicher Teil
der Betroffenen ihren Horverlust
nicht erkennt oder ignoriert. Arzte
und Horakustiker raten deshalb zu
regelmdfBigen Hortests.

Quelle: World Health Organization (2021).
Deafness and hearing loss

Jetzt Horgerdte Innovationen kostenlos testen!

Entdecken Sie neueste Horgerdte,
mit denen man weit mehr kann, als
nur besser zu hdren. Sie bieten mo-
derne Funktionen wie z.B. eine Ver-
netzung mit dem Smartphone und
ermdglichen einen erstklassigen Hor-
komfort sowie brillante Klangqualitat
- z.B. beim Musikhoéren. Interessierte
kénnen diese innovativen Horgerdte
im Rahmen der Horstudie 14 Tage
kostenlos bei Musterakustik in lhrer
Nd&he probetragen.

Zusammen mit dem Fraunhofer-Insti-

tut flr Digitale Medientechnologie
IDMT und dem Horzentrum Olden-

Jetzt anmelden unter:

burg flhren wir eine wissenschaftliche
Studie durch. Pro Fachgeschaft su-
chen wir 100 Teilnehmer:innen!

Innerhalb der Horstudie testen wir
moderne Horgerdte des renommier-
ten Herstellers Signia. Die Horstudie
steht allen mit einer leichten oder
mittleren Horminderung offen, die
nach innovativen Lésungen fur ihr Hor-
vermogen suchen. Es lohnt sich diese
Chance zu ergreifen, auch wenn Sie
sich nicht sicher sind ob eine Hormin-
derung vorliegt. Im Rahmen der Hor-
studie wird bei allen Teilnehmer:innen
kostenlos ein Hortest durchgefihrt.

Tel.: 040 - 238 019 11

Ausgabe Marz 2024

Die Fragebogen-
konzeption und
Auswertung der

Horstudie findet statt
durch:

Fraunhofer IDMT &
Horzentrum Oldenburg

oton

DIE

HORAKUSTIKER
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Entdecken Sie die neuesten Horgerdte und moderne Akustiker

Die Horstudie fur die
Generation 50+

Zusammen mit dem Fraunhofer-Institut fiir
Digitale Medientechnologie IDMT und dem
Horzentrum Oldenburg fiihren wir eine wis-
senschaftliche Studie zu besserem Horen
mit modernsten Horgerdten durch.

Die Fragestellung: Was sind die speziellen Anforderun-
gen der Zielgruppe 50+ an Hoérgerate und Akustiker?
Design und Entwicklung des dabei eingesetzten Frage-
bogens sowie Auswertung der Studie erfolgen durch
das Fraunhofer-Institut flr Digitale Medientechnologie.
Das Horzentrum Oldenburg fuhrt zudem in der Studie
eine Vergleichsstichprobe durch. Sie kdnnen Teil der Stu-
die bei lhrem teilnehmenden Horakustiker werden. Die
Horstudie steht allen Personen ab 50 Jahren offen, die
nach innovativen Losungen fur ihr Horvermdgen suchen.

Neueste Horgerdte bieten faszinierende Funktionen
und ermoglichen einen modernen Hoérkomfort sowie
erstklassige Klangqualitdt. Die Bauformen dhneln dar-
Uber hinaus nicht mehr klassischen Horgerdten, son-
dern eher Earbuds. Wir wollen herausfinden, was jin-
gere Trager:iinnen ab 50 Uber die neuen Maoglichkeiten
sagen. Interessierte kdnnen daflir neueste Horgerdte
14 Tage kostenlos probetragen und teilen ihre Eindri-
cke und Erfahrungen mit.

Die Fragebogenkonzeption und Auswertung der Horstudie findet statt durch:
Fraunhofer IDMT & Horzentrum Oldenburg

Diese Oldenburger Einrichtungen erforschen seit vielen Jahren,
wie das Hoéren mit Horgerdten und Hearables verbessert werden kann.

8 | der EPPENDORFER Ausgabe Mirz 2024
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SO KANN SICH
GUTES HOREN AUCH
SEHEN LASSEN:

Sieht aus wie ein Earbud - lasst Sie
besser Horen wie ein Horgerdit.
Freuen Sie sich auf unser
groBes New Hearing ready
Sortiment.

New Hearing

Testen
Sie 14 Tage
kostenlos
innovativste

1t New Hedaring -
| A Iy I | ® 1L®
m A iRe® A °1Leil
DTON Die Horgkustiker
_In Hambura Eppendorf (ke)
Wir von OTON Die Horakustiker glauben daran, dass man

Horgeratetrager:innen heute anders beraten sollte als friiher.
Deshalb haben wir uns der New Hearing Initiative angeschlossen.

WIR BIETEN IHNEN:

- Modernste Anpasstechnologie - Digitale Beratungstools, mit denen

- Top ausgebildete Hérakustiker:innen, wir Ihren Horerfolg simulieren kénnen
die ihren Beruf mit viel Leidenschaft « Fernanpassung und Fernwartung
austiben Ihrer Horsysteme*

- Ein groBes Sortiment an smarten Hér- = ZeitgemdBes Nachhaltigkeitskonzept
I6sungen mit Akku, kinstlicher Intelli-
genz und Vernetzungsmoglichkeiten

*nach Verfugbarkeit

Ausgabe 2024
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Die neuesten und smartesten
Horgerdate von Signia

stehen fiir die ersten 100 Tester:innen bereit.

Die modernen Horgerdte bieten nicht nur erstklassige Klangqualitat und ein naturnahes Hor-
erlebnis, sondern sie sind auch mit fortschrittlicher Konnektivitét ausgestattet. Durch die Ver-
bindung mit dem Smartphone kénnen Anrufe entgegengenommen, Musik gestreamt und
die Horgerdte individuell angepasst werden - und das alles ganz bequem Uber eine App.

Die neuesten Horgerdte, wie z.B. das Pure CnG IX
und das Active, sind wahre Designobjekte. Sie wur-
den speziell entwickelt, um nicht nur erstklassige
Horleistung zu bieten, sondern auch stilvoll und un-
auffallig zu sein. Das Design moderner Horgerdite
ist schick, schlank und dsthetisch ansprechend.

o

signia

Die Steuerung von Horgerdten
Uber eine Smartphone-App ist ein
weiterer Meilenstein in der Ent-
wicklung moderner Hortechnologie.
Sie bietet lhnen die Mdglichkeit, Ihr
Horerlebnis auf eine ganz neue Art
und Weise zu personalisieren und zu
optimieren. Erleben Sie den Komfort und
die Flexibilitdt der Steuerung lhrer Horge-
rate direkt Uber Ihr Smartphone.

So machen Sie bei der Studie mit.

Gleich kostenlos 14 Tage kostenlos Kaufoption und
vor Ort teilnehmen! testen und Meinung Rabatt erhalten.
Melden Sie sich noch heute an - abgeben. Sie m&chten ihre Signia-

denn die Platze sind auf
100 Teilnehmer:innen pro
Fachgeschaft begrenzt.

e 040 - 238 019 11

MACK,
R &
Q Yy

(N
Die N

ew
HORS TG

An diesem Zeichen
erkennen Sie teilnehmende
Horakustiker:

oton

DIE HORAKUSTIKER

10 | der EPPENDORFER

Testen Sie die kleinsten
Horgerdte ausgiebig in Ihrem
Alltag und bewerten Sie diese
im Rahmen einer Online-

Horgerdte nach dem Test
gerne weitertragen? Kein
Problem.Wir bedanken uns
far Ihre Meinung mit einem

Befragung.

OTON Die Horakustiker am UKE GmbH
Martinistrafse 64, 20251 Hamburg
www.oton-hoerakustik.de

Rabatt von 100 Euro*.

o %‘

=
(=
=

*Der Rabatt bezieht sich bei
Horgeraten auf den Eigenanteil
bei gesetzlich Versicherten und
ist guiltig bis zum 31.03.2024. Fur
Privatversicherte erstellen wir
gerne ein passendes Angebot.

Offnungszeiten
Montag bis Freitag
09:00 - 18:00 Uhr

Ausgabe Marz 2024



Eppendorfer Ansichten ,,Gestern & Heute*

Das erste Gebaude des ,,Neuen Allgemeine Krankenhaus“ von 1890,
damals der Haupteingang und das Verwaltungsgebaude, hat sich visuell
nicht gro3 verandert. Das gesamte Gelande, als Pavillonkrankenhausanlage
angelegt, schon. Es ist gewaltig gewachsen, zum UKE, zum Universitéts-
klinikum Hamburg-Eppendorf. Der Haupteingang befindet sich heute
zentralisiert beim Neuen Klinikum. Im UKE gibt es 13 Zentren mit mehr als
80 Kiliniken, Polikliniken und Instituten. Mit ca.1800 Betten. Im Eréffnungs-
jahr hatte das ,Neue Allgemeine Krankenhaus* 2 Hauptabteilungen und ca.
1340 Betten. Heute befindet sich in dem Gebaude der Eingang Ost. Der
Ausblick auf den Eppendorfer Park ist allerdings immer noch schoner als
beim neuen Haupteingang.

£ 1]
|
"y

C. Altstaedt

Neu im Bucherregal
Y IY W7 ( Die monatlich im ,der Eppendor-

(' Qre® — fer* erscheinenden wilden Ver-

. - ' se unseres Mitglieds, Christian
Altstaedt, sind ab sofort gebin-
delt auch in Buchform erhaltlich:
»Hamburgs wilde Verse — eine
GroRstadtsafari“. Mit passender
Bildgestaltung der lllustratorin The-
rese-Hein Sorgel (typischresi). Auf
48 Seiten durchstreifen die beiden
unterhaltsam, kurzweilig und
informativ die Stadtteile der Han-
sestadt und ricken Hamburgs wilde
Fauna in den Fokus. Mehr Informa-
tionen zum Buch finden Sie unter:
www.der-gewisse-herr-altstaedt.de
oder Uber den QR-Code. Viel Ver-
gnlgen! Die Redaktion

Ausgabe Marz 2024

Kontakt zu uns:
Biiro:

Schedestr. 2 » 20251 Hamburg
Tel. 46 96 11 06

Bankverbindung: Commerzbank
IBAN: DE42 2004 0000 0325 8001 00
BIC: COBADEFFXXX

Website: https://der-eppendorfer.de
Facebook: https://facebook.com/ebv1875

Unter diesen Adressen finden Sie unsere aktuel-
len Termine und die Zeitschrift ,der Eppendorfer”
zum Lesen und Downloaden.

E-Mail-Adressen:
Vorstand@EBV1875.de

Vorstand:

1. Vorsitzende: Brigitte Schildt
B.Schildt@EBV1875.de

2. Vorsitzender: Giinter Weibchen
G.Weibchen@EBV1875.de

Kontakt zur Polizei, Reisen, besondere
Anlésse

Schriftfiihrerin: Christiane Mekhchoun
C.Mekhchoun@EBV1875.de

Protokolle

Schatzmeisterin: Dr. Christiane Kriiger
C.Krueger@EBV1875.de

Beisitzer:

Christian Altstaedt

C.Altstaedt @QEBV1875.de

Homepage, Facebook, Newsletter, Redaktion
Ekkehard Augustin
E.Augustin@EBV1875.de

Kommunales

Imnira Gudzevic
1.Gudzevic@EBV1875.de

besondere Anlésse

Mathias Schiirger
M.Schuerger@EBV1875.de

Redaktion, besondere Anldsse
Zugewahlter Beisitzer::

Dieter Steinhauser
D.Steinhaeuser@EBV1875.de

Diverses

... und zum Gliick gibt es noch viele
helfende Hande...

Der Vorstand ist dankbar fiir aktive
Mithilfe und Engagement. Sagen Sie
uns, wo Sie helfen kdnnen und wollen —
ohne gleich in den Pflichtenkalender des
Vorstands eingebunden zu sein.

GOERNE-APOTHEKE
OLAF HANSEN e.K

GoernestraBa 2 / 207249 Hamburg
Tel: (0403 47 80 24 / Fax: (040) 47 95 35

der EPPENDORFER | 11




Ein Angebot fur unsere Mitglieder,

ab dem 1.3.2024 sind wir mit dem Ernst-Deutsch-
Theater eine Kooperation eingegangen.

Das erste Stlick, das in der Zeit vom 21.3. bis 19.4.2024
gespielt wird, heift ,Die Arztin“.

Kurze Inhaltsbeschreibung:

In der Neuschreibung ,Die Arztin“ von Robert Icke, sehr
frei nach Arthur Schnitzlers Antisemitismus Drama ,Pro-
fessor Bernhardi“, geht es um Gender-, Identitats- und
soziale Fragen, um medizinische Ethik und 6konomi-
schen Druck, um Zuschreibungen und Verurteilungen.
Das Stick spielt mit unserer Wahrnehmung und konfrontiert
uns mit der Komplexitat unseres menschlichen Handelns.

Bestes Theater an der Mundsburg!

Das Ernst Deutsch Theater bietet allen
Mitgliedern des Eppendorfer Biirgervereins,
Karten zum Preis von 6,50 € an.

" B

“Kommen Sie, gern in Begleitung, am Freitag, Samstag
oder Sonntag, jeweils nach der Premierenvorstellung
zu uns und geniel3en Sie insgesamt 7x in der Spielzeit
groRartiges Schauspiel in Deutschlands gré3tem
Privattheater. Bitte bringen Sie beim Kauf der Karte
einfach lhren Mitgliedsausweis mit.

Wir freuen uns auf Ihren Besuch!

Ernst Deutsch Theater
Friedrich-Schutter-Platz 1
22087 Hamburg

Karten: 0402270 14 20
www.ernst-deutsch-theater.de

Autorenlesung
mit Richard Brox

30 Jahre lang war
Beststellerautor
Richard Brox
obdachlos. In seiner
packenden Lesung
erzadhlt er vom
harten Leben

auf der StraBe.
Und stellt klar,
was obdachlose
Menschen wirk-
lich brauchen.

Eintritt frei.

Donnerstag,
14. Mérz 2024, um 14 Uhr

Die Heilsarmee,
Jakob-Junker-Haus, Borsteler Chaussee 23,
22453 Hamburg

3 Obdac

Richard Brox

www.heilsarmee.de

Bild © Tim liskens

ih ][DfLH” Mgl 1] ks -
@ [1°0 Ernst Deutsch Theate_rl{_l#‘jﬂum

Die Inszenierung thematisiert Rassismus sowie stereotype
Darstellungen von Ethnien und Religionen. In einer Szene wird
detailliert ein Suizid geschildert.

Am Freitag und Samstag um 19.30 Uhr oder Sonntag um 15.00
bzw.19.00 Uhr kdnnen Sie fur € 6,50 jeden Monat ein anderes
Theaterstlick ansehen. Beim Kauf der Karten, weisen Sie sich
bitte mit Ihrer EBV-Mitgliedskarte aus.

Wir wiinschen Ihnen einen interessanten Theaterabend.

Weitere Informationen:
https://www.ernst-deutsch-theater.de/programm/veranstal-
tung/die-aerztin-336 ) Der Vorstand

-
ERNST
DEUTSCH

Fiir 6,50 €1nS
Ernst Deutfch _
Theater

Watt’n Inselkase

Auf Pellworm wird aus Seehundmilch
ein Kase hergestellt —
gelabt, geharft und dann gereift,
verschickt in alle Welt!

Besonders macht den Gaumenschmaus
der Pellworm, winzig klein —
verleiht dem Kase den Geschmack,
durch das ,,Im-Kase-sein®.

Denn in der Kase-Reifezeit
gibt man den Worm dazu —
der knabbert sich dann durch den Laib,
beliftet ihn im Nu.

Die Seehundmilch, der kleine Worm,
die Brise der Nordsee —
zusammen schaffen diese Drei
den Traum fiir den Gourmet!

C. Altstaedt
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FROHE OSTERN

Frohe Ostertage und viel Erfolg beim Ostereiersuchen.

Wir wiinschen lhnen liebe Inserenten, Mitglieder, Leserinnen und Leser erholsame
und gesunde Feiertage. Geniessen Sie die Natur und erfreuen Sie sich
der immer wiederkehrenden Blumen und Bliiten.
lhr Eppendorfer Biirgerverein von 1875

und Verlag B. Neumann

Was hoppelt da im grunen Gras,

mein Kind es ist der Osterhas,

flink versteckt er Ei um Ei KNACK DEN

| KNACK DEN KREBS

und auch fur dich ist eins dabei!”
Verfasser unbekannt

Férdergemeinschaft
Kinderkrebs-Zentrum
Hamburg e.V.

SPENDENKONTO 25
Hamburger Sparkasse Daﬂ \'L

IBAN DEO3 2005 0550 1241 1333 11
BIC HASPDEHHXXX

de/:

Bild gezeichnet von Rena Tiltmann

GOERNE-APOTHEKE
OLAF HANSEN

A

GoernestraRe 2
20249 Hamburg
Tel. 040 / 47 80 94
Fax 040 / 47 95 35

in Eppendorf : 1 —

4

~  ~

:O_PTIK:'

kopke '3

A~ ket
17/ dle sehdissze Aog enbll&k

Eppendorfer Landstr. 86
20249 Hamburg
Tel: 040 - 47 58 58

in Fuhlsbittel

Erdkampsweg 27
22335 Hamburg
Tel: 040 - 59 56 67




KIRCHEN

Evang.-Luth. Kirchengemeinde
St. Johannis-Eppendorf

30. Mérz 2024 um 21 Uhr

Feier der Osternacht mit
Konfirmanden-Taufen

Trompete und Orgel, Pastor Knauer
1. April 2024 um 10 Uhr
Evangelische Messe, Pastor Knauer
Ludolfstral3e 66 ,- 20249 Hamburg
Tel. 040/47 79 10
www.st.johannis-eppendorf.de

Evang.-Luth. Kirchengemeinde

St. Martinus-Eppendorf

MartinistralBe 33 - 20251 Hamburg

Tel. 040/ 48 78 39
https://www.alsterbund.de/St-Martinus.de

Evang.-Luth. Kirchengemeinde
St. Markus — Hoheluft

28. Marz 2024 um 18 Uhr
Feierabendmahl. Pastorin Blos

31. Marz 2024 um 10 Uhr
Abendmahlsgottesdienst, Pradikant
Andreas Ott und Kantorei

Heider StraBe 1 - 20251 Hamburg
Tel. 040/ 807 93 98-10, Fax -19
www.st-markus-hh.de

Evang.-Luth. Kirchengemeinde

St. Anschar zu Hamburg Eppendorf
TarpenbekstraBe 107 . 20251 Hamburg
Tel. 040/ 46 19 04
www.stanscharhamburg.de

Hauptkirche St. Nikolai am Klosterstern
Harvestehuder Weg 118 - 20149 Hamburg
Tel. 040/ 44 11 34-0
www.hauptkirche.stnikolai.de

Katholische Kirchengemeinde

St. Antonius

Alsterdorfer Str. 73/75. 22299 Hamburg
Tel. 696 38 38-10
www.st-antonius-hamburg.de

Neuapostolische Kirche
Abendrothsweg 18 Gemeinde/Verwaltung
29.03.2024 um 10 Uhr, Gottesdienst
31.03.2024 um 10 Uhr, Ostergottesdienst
Curschmannstr. 25 . 20251 Hamburg

Tel. 47 10 930
hamburg-eppendorf@nak-nordost.de

Evang.-method. Kirche

29. Marz 2024 um 10.30 Uhr
Abendmahlsgottesdienst

31. Marz 2024 um 10.30 Uhr
Ostergottesdienst

Martinistr. 49 . 20251 Hamburg

Tel. 79 69 78 05
www.emk.de/hamburg-eppendort.de

Okumenische Gottesdienste

im Raum der Stille im UKE -
Krankenhausseelsorge im UKE:
Tel. 040-7410 57003,
krankenhausseelsorge@uke.de
10:30 Uhr Raum der Stille,

Neues Klinikum, Geb. 010, 2.0G

Anzeigen-Annahme:
Tel.: 0171 8 39 02 12

oder senden Sie einfach eine Mail unter:
verlag-b-neumann@t-online.de

Wir beraten Sie gern und machen
auch einen Termin
bei lhnen vor Ort.

14 | der EPPENDORFER

Qi Gong fur Frauen im Eppendorfer Park

Endlich etwas zur Ruhe kommen? Mit leichter Bewegung einen freien Ener-
giefluss bewirken? Das geht wunderbar mit Qi Gong! Die sanften Ubungen
wirken ausgleichend auf Korper, Geist und Psyche.

Wer Zeit und Lust hat, mit zu machen: Wir treffen uns ab dem 15.04.24 (je
nach Wetterlage) montags im Eppendorfer Park um 11.00 Uhr, Dauer ca.
1 Stunde. Sportzeug ist nicht unbedingt erforderlich, aber bequeme Kleidung
und Schuhe. Die Ubungen werden alle im Stehen durchgefiihrt, max. 6
Teilnehmerinnen.

Nahere Infos und tel. Anmeldung sehr gerne bei
Kirsten Reuter, Tel. 0171 373 99 35. (zertifizierte Qi Gong-Kursleiterin)

Die Heiligen Drei Kdonige — eine Legende?
Im Rahmen der Mitgliederversammlung im Januar hielt Pastor Christoph

Kihne vor den Mitgliedern einen Vortrag zu den Heiligen Drei Konigen,
der zu interessierter Diskussion einlud.

Er hat seinen Vortrag in mehrere Kapitel eingeteilt, die so unterschied-
liche Aspekte wie zum Beispiel die Historizitdt der drei Morgenlander,
das Schicksal ihrer Gebeine und den Stern von Bethlehem umfassten.

Der Vortrag war sehr interessant.

Ganz Herzlichen Dank an Christoph Kiihne! Text: Ekkehard Augustin

Abschied vom ,,Kunstgenuss*

Frau von Schmude, Inhaberin des Geschaftes ,Kunstgenuss®, verab-
schiedet sich offiziell Ende Marz in den Ruhestand.
Ein ,Schmankerl® gibt es noch: In ihren leeren Rdumen, nur noch bestuckt
mit Stihlen und Glasern, bietet sie am Freitag, den 5. April 2024 um
18 Uhr eine Lesung mit Torben Kuhlmann an. Er liest aus ,Einstein“ und
,Lindbergh“ vor. Karten sind ab sofort im Kunstgenuss erhaltlich.

Die Redaktion

Liebe Mitglieder, liebe Leserinnen und Leser,

ab sofort finden Sie Terminankindigungen der evangelischen
Familienbildung Eppendorf nur noch bei Instagram oder unter
https://www.fbs-hamburg.de/eppendorf/. Die Redaktion

-----------------------1
Ich beantrage die Aufnahme in den Eppendorfer Biirgerverein |

Name, Vorname I

Wohnort/StralRe

Beruf E-Mail Geb.Dat.

Ehe-/Lebenspartner Geb.Dat.

Telefon privat mobil/tagstiber

Aufnahmegeblhr* € Beitrag € Eintrittsdatum

Datum Unterschrift

*) Mindestgebihr: einmalige Aufnahmegebiihr ab € 5,00
Jahresbeitrag Einzelperson ab € 40,-, Paare ab € 60,- und Firmen ab 1.1.2025: € 70,-

Wir bitten um Uberweisung lhres Beitrages - nach Anweisung - auf unser Konto:

Commerzbank AG Hamburg
IBAN: DE42 2004 0000 0325 8001 00
BIC: COBADEFFXXX
Eppendorfer Biirgerverein von 1875
Schedestr. 2, 20251 Hamburg
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martini-erleben
QUARTIERSNETZIWERK
www.martinierleben.de
martini-erleben
Dienstag, 5. Marz | 15:00 — 17:00 Uhr
martini-erleben-Café mit Gast — HerzCaspar e.V., Glicksmomente
fur junge Patient:innen
Wir begriien Katrin Wertz vom Verein HerzCaspar. Junge Ehren-
amtliche engagieren sich fiir schwer kranke Kinder und Jugendliche
im Krankenhaus. Ort: Begegnungsstatte St. Martinus-Eppendorf,
MartinistraRe 33 | Eintritt frei!

Ideen- und Planungswerkstatt

Samstag, 9. Marz | 14:00 — 17:00 Uhr

Martini-erleben 6ffnet seine Turen fir eine Ideen- und Planungs-
werkstatt zum Thema ,Demenz im Stadtteil“. In diesem Jahr sind sie
Teilnehmer des Bundesprogramms ,Lokale Allianzen fiir Menschen
mit Demenz* und méchten gemeinsam mit Experten, Betroffenen,
Angehdrigen und allen Interessierten aus Eppendorf zusammen-
kommen, um Bedurfnisse zu erkunden und Ideen zu entwickeln.
Anmeldung bis zum 4. Marz. Ort: Saal in Eppe & Flut, Julius-
Reincke-Stieg 13a Weitere Infos auf www.martinierleben und im
Quartiersbiro.

KONFETTI-Café mobil — fiir Menschen mit und ohne Demenz
Mittwoch, 20. Marz | 14:30 — 16:00 Uhr

Peter Hofbauer und Peter-Wolfgang Fischer spielen bekannte
Schlager in Englisch, Deutsch und Spanisch sowie berihrende
Eigenkompositionen und zaubern eine entspannte und frohliche
Stimmung. Jede und jeder ist willkommen, es gibt Kaffee und Kuchen
satt. Anmeldung: info@konfetti-im-kopf.de, 040 / 41 92 16 79 | Ort:
Saal der Kunstklinik | Wir bitten herzlich um einen Spendenbeitrag
von € 2,50 pro Person.

Frauenfriihstiick mit Vortrag —

Wer entscheidet fiir mich, wenn ich es selbst nicht mehr kann?
Donnerstag, 28. Marz | 10:00 — 12:00 Uhr

Was morgen sein wird, wissen wir nicht. Wir sprechen ausfihrlich
Uber Vorsorgevollmacht, Betreuungsverfligung, Patientenverfligung
und das neue Ehegattenstellvertretungsrecht. Referentin: Gabriele
Warner, Betreuungsverein Hamburg-Nord e.V.

Saal von Eppe & Flut, Julius-Reincke-Stieg 13a | Kostenbeitrag
€5,-/erm. 3,-

Doppelkopf-Gruppe

Jeden 2. und 4. Donnerstag im Monat | 18:30 — 20:30 Uhr

Ort: Kunstklinik-Foyer | Teilnahme frei, keine Anmeldung

Yoga im Sitzen

Jeden Mittwoch | 12:00 — 13:00 Uhr

Info u. Anmeldung: 0151 /17100705, Ort: Kunstklinik, Martinistr. 44a,
Raum: Saal, Kosten: € 7,-

GESCHICHTS |4
WERKSTATT
EPPENDORF _.”ﬂ._

www.geschichtswerkstatt-eppendorf.de

Rundgange 2024

Seid dabei und entdeckt die Vielfalt unseres Stadtteils bei einem
unserer abwechslungsreichen Stadtteilspaziergange ab April 2024.
Betrachtet Eppendorf im Wandel der Zeit, lauscht Geschichten tiber
starke Frauen, begebt euch auf eine historische Spurensuche nach
judischem Leben, erkundet die Klinkerbauten der 1920er Jahre, erlebt
Erzahlungen liber Wolfgang Borchert oder besucht den Kellinghus-
enpark bei Nacht. Karten sind jetzt online Uiber unsere Homepage
erhaltlich: www.geschichtswerkstatt-eppendorf.de

Knack den Krebs

KNACK DEN

Das Kinderkrebs-Zentrum Hamburg e.V. unterstutzt seit
48 Jahren die Klinik fur Padiatrische Hamatologie und
Onkologie am Universitatsklinikum Hamburg-Eppendorf
(UKE), kurz das Kinderkrebs-Zentrum Hamburg. Unter
dem Slogan KNACK DEN KREBS sensibilisiert die
Férdergemeinschaft die Offentlichkeit fiir das Thema
Krebs bei Kindern.

Spendenkonto: Hamburger Sparkasse,

IBAN: DE03 2005 0550 1241 1333 11

Weitere Infos erhalten Sie unter:
(www.kinderkrebs-hamburg.de

Wir danken fir lhre Spendenbereitschaft.
Der Vorstand

KNACK DEN KREBS
Fordergemeinschaft
Kinderkrebs-Zentrum
Hamburg e.V.

A Am Montag, den 18.03.2024 um 17 Uhr
oder am Dienstag, den 19.03.2024 um 17 Uhr

nnusu:sﬁc:s.anucxe Eignungstest fiir ,,4 Pfoten fiir Sie*

Wir finden zusammen heraus, ob der Hundebesuchsdienst
,4 Pfoten fiir Sie“ das passende Ehrenamt fiir Sie
und lhren Vierbeiner ist. Machen Sie beim Eignungstest mit!
Ort: Tagespflege Mole44, Martinistrae 44
(Eingang Uber Frickestralle), 20251 Hamburg
Anmeldung & Info: 040 22 72 98-600 (in der Zeit von 09:00 — 13:00 Uhr)
oder huckfeldt@hamburgische-bruecke.de
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BETHANIEN DIAKONIE

l Bestattungsinstitut

m— St Anschar
Adolf Imelmann ¢ Sohn

Bestattungen sind Vertrauensauftrdge

Dieses Vertrauen wird unserer Firma seit 1934 entgegengebracht
Tag und Nacht erreichbar

E#4E
Sierichstrate 32 - 22301 Hamburg-Winterhude %
Tel. 040,/27009 21 - www.imelmann-bestattungen.de [l
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VERANSTALTUNGEN

ANGEHORIGEN-AKADEMIE:
Kostenfreie Online-Vortrage im Marz
Erben und Vererben

14. Mirz 2024, 18:00-19:30 Uhr

Wenn Sie vermeiden wollen, dass lhr Erbe zu Streitigkeiten
fiihrt, kann es sinnvoll sein, schon zu Lebzeiten die Vermogens-
tibertragung zu regeln.

Vom Autopilot zum Selberfahren

21. Mirz 2024, 18:00-19:30 Uhr

Mehr Kompetenz im Umgang mit Stress

Anmeldung unter: www.bethanien-diakonie.de

Kaffeenachmittag
9. Mirz 2024, 15:00-16:30 Uhr

Das Restaurant Martini [adt zu einem gemiitlichen
Nachmittag mit leckeren Kuchen und Kaffee bei
musikalischer Unterhaltung am Klavier ein.

Unser Angebot fiir Sie:
Ein Stiick Kuchen und ein Heilsgetrank fiir 6,50 €
Reservierung moglich unter T (040) 23 53 78 360

RESTAURANT MARTINI
Martinistrasse 45, 20251 Hamburg
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Eroffnung des Kulturcafés GroR Borstel

Das malerische Grof3-Borstel hat eine neue Institution
dazugewonnen: Das ,Grol Borsteler Herzstick®. Mit
einer feierlichen Zeremonie wurde das Kulturcafé im
Stavenhagenhaus am 3. Februar eréffnet. Es gibt ein
Glucksrad und Kinder wie Erwachsene erfreuen sich
an Zuckerwatte und Popcorn. Sogar das erste Glas
Prosecco geht aufs Haus. Das barocke Herrenhaus an
der FrustbergstralRe, benannt nach dem Dramatiker Fritz
Stavenhagen, dient als sogenanntes ,Hamburg Haus".
Die Raumlichkeiten kénnen fir verschiedene kom-

munale Zwecke ge-
¥ nutzt werden, wie
| Verein- und Partei-
veranstaltungen. Es
ist auch maoglich, in
dem historischen Ge-
" baude standesamt-

lich zu heiraten. Mit
der Eroffnung des
Kulturcafés wird das
Angebot nun sowohl
¢ kulinarisch als auch
kulturell erweitert.
& Das Café soll zu ei-
§ nem lebendigen Teil
| des Stadtteils wer-
den. Ein Treffpunkt
fur Nachbarinnen und
Nachbarn und alle

Auf dem Foto zu sehen: Bezirksamt-
sleiter Michael Werner-Boelz vor dem
Stavenhagenhaus.

anderen, die das landliche Ambiente von Grol} Borstel
genielBen. Die Betreiberin des ,Grol} Borsteler Herz-
stuck” hat bereits Erfahrungen in der Gastronomie.
Alexandra Libeck fiihrt das ,Barmbeker Herzstiick® in
der PestalozzistralRe. Frau Libeck hatte sich auf die
offentliche Ausschreibung des Stadtteils beworben und
konnte die Jury mit ihrem Konzept Uberzeugen. Das
Kulturcafé ist Teil des Férderprogramms ,RISE®, wel-
ches lokale Projekte und Ideen zur Stadtteilentwicklung
unterstitzt. Sie habe sich sofort in das alte Herrenhaus
,schockverliebt”, erzahlt die Gastronomin. Bezirksamt-
sleiter Michael Werner-Boelz ist ebenfalls vor Ort und
halt die feierliche Eréffnungsrede. Er habe selbst viele
Jahre in Grol3 Borstel gelebt und freue sich Uber die
Neuerdffnung, wie der Bezirksamtsleiter erklart. Er fugt
hinzu, dass es schon lange Wunsch der Anwohner:innen
war, das Stavenhagenhaus fiir die Offentlichkeit zugéng-
licher zu machen. Umso erfreulicher sei es daher, dass
es nun funktioniert habe. Michael Werner-Boelz betont
die Wichtigkeit von nachbarschaftlichen Treffpunkten.
Das Kulturcafé sei mehr als ein Restaurant — ein Ort des
Zusammenkommens und des Austausches, in dem alle
willkommen sind. Text/Foto : Julius Wettwer

Wir sorgen fiir Friihlingsgefiihle bei Ihrem Immobilienverkauf.

Verkaufen mit gutem Gefiihl: Dank unseres einzigartigen Netzwerks vermitteln wir Ihre Immobilie
schnell und zuverlassig. Gerne beraten wir Sie personlich — lhr Engel & Volkers Team Alster.

HAMBURG ALSTER

040 4710050] alster@engelvoelkers.com | engelvoelkers.com/alster | Eppendorfer Baum 11| 20249 Hamburg
Instagram: engelvoelkers.alster | Immobilienmakler
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